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CHUONG NAM: CHUYEN TAM

Cac thay c6 gi4o tén kinh!
Xin chao moi nguoi!

Chung ta tiép tuc hoc chuong thir nim cua sach “Nit Gidi” 1a “Chuyén tam”. Vian tu cua
chuong “Chuyén tam” khong dai nhung ham nghia v6 cing sau rong. Twa dé cia chuong 1a
“Chuyén tam . Trong 1oi day cta c6 Pai Bac ¢d cau rang: “Néu nguwoi hiéu dwoc tam, dai dia
khong tdc dat”. Cai chan tam nay rat kho hiéu rd. Trai tim mau thit nay cua ching ta khdng phai
la chan tam. N6 khong ¢ tc dung. Néu nhu qua tim bi hu thi ¢6 thé thay bang qua tim cua ngudi
khac vao, nhung n6 khong khai 1én dugc tac dung gi. Vay cai tdm y thic thuong ngay cua ching
ta cO tac dung hay khong? Ciing khong c6 tac dung, bai vi da sé tam y thirc déu 1a nhiing tap tanh
thuong ngay cua ching ta, khong phai la chan tam cua chung ta, khong phai la ban tanh caa ching
ta. Vi vay, ching ta hoc tap Kinh Bién cia c6 Thanh, tién Hién 1a mudn khoi phuc lai ban lai dién
muc cua chan tdm tu tdnh. Lam sao cd thé khéi phuc duoc dién muc cua chan tm bén tanh?
Chung ta phai “chuyén”. Chit “chuyén” nay chinh la “nhdt”. “Nhdt” c6 y nghia gi? Cai tam nay
gidng nhu qua dia cau. Chan tdm ban tanh cua chlng ta 1a hat nhan cia dia cau. Néu tir trén bé
mat dia cau mudn tién vao diém tron trung tdm cua dia cau thi chdng ta can phai chon mot chd
trén bé mit dia cau roi kién tri khdng moi ma khoan siu vao bén trong, khoan dén tan clng thi sé
tién vao duoc tdm cua dia cau. Néu nhu chiing ta chon qué nhiéu vi tri trén bé mat, mdi mot noi
chiing ta khoan maot chat rdi ddi sang vi tri khac thi vinh vién khdng thé nao tién vao bén trong
kho bau duoc, ciing khong thé nao ngo dugc ban tanh.

Thé nén, chit “chuyén” 1a dao ly trong yéu trong viéc hoc tap tat ca cac phap mén. Noi mot
cach cy thé hon 1a “nhdt mon tham nhdp, truong Ky hudn tu”, chi 6 nhu vay thi méi huan tu dat
duoc chan tdm. Phan sau caa chuong noéi vé phu nit 1am thé nao thong qua sy chuyén tam dé tu
luyén dtc hanh ciia ban than. Trong phan Tién Chl cua Vuong Tuong c6 néi: “Chuyén nhat da
Vi phu nhdn chi dao, chuyén w phu nhi vé nhi chi dia” (chuyén nhdt la dao cia nguwoi 1am vo, dat
tam vao chong minh, khéng dwroc ¢6 hai chi huéng). Vuong Tuong néi khong hé sai, bai vi trong
cudc séng hién nay cai ching ta can 1lam dau tién chinh 1a chuy@n nhat déi véi chong minh, noi
mot cach khac la chuyén nhét déi véi gia dinh minh. Vi sao “méi nha déu cé quyén Kinh kho
tung ”? La bai vi tdm tanh cia nguoi phu ni trong gia dinh khong du chuyén, khong du dinh, tam
bi tap loan, nghi Pong nghi Tay. Khi dbi dién véi sy du hoac hodc qua nhiéu lya chon thi khé
dung tdm chuy@n chd vao mot mén, vao mot ngudi. Néu nhu chan that dat toan bo tam tu vao
chéng minh thi d6 13 chan tam, dung tam chén thanh, cha khong phai dung tdm theo kiéu b phim
truyén hinh “Ly hén kiéu Trung Quéc” 1a ca ngay goi dién thoai ban, goi dién thoai di dong cho
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chdng. Nhu thé khdng phai 1a chuyén tdm ma goi 1a lap ddy tu tam tap niém cua chinh minh,
khong phai chan that dem tam minh dat vao tim tu ctia chong. Nghi xem anh 4y nghi diéu gi, suy
tu didu gi, sau d6 tim cach lam thé ndo co thé dan dat suy nghi, tu duy cua chdng di vé hudng
chanh dao cua c6 Thanh tién Hién, dé ca hai ngudi cing nhau tién bo thi d6 méi thuc sy goi 1a
“chuyén nhat vao chéng ma khéng phan hai chi hwéng”. C6 thé khién cho tam caa minh théng
véi tam cia chong, tim tAm tuong thong thi mai chan that c6 thé yéu mén kinh trong nhau. Bay
12 ham nghia chén that cta “chuyén tdm . Néu nhu ban chi chuyén trén cai tam caa chinh minh,
cho du chuyén ntra ngay troi thi sau d6 van khong hiéu dugc chong minh ca ngay nghi diéu gi,
ban viéc gi. Ban ndi minh rat chuyén tdm, nhung sau cing d6i bén dudng ai ndy di. Nhu vay 1a
khong dang roi. Mudn chuyén tam thi can phai “dink ”, phai budng xubng cac tap niém, chuyén
nhat nghi dén ngudi trong gia dinh, 1am thé nao dé nang cao doi séng vat chat va dac biét 1a doi
sbng tinh than cua ho.

MOi lan giang dén chuong nay toi déu dac biét nhan manh phuy nix 1am thé nao chuyén tam
vao Viéc gitr gin tiét thdo. Day la khoa trinh quan trong nhat cua Nit Dic. Th nhat, phu nit trong
cudc song hang ngay 1am thé nao co thé lam duoc “chuyén nhat vao chong ma khong phan hai
chi huéng”’? Trudce tién ban khong dugc ¢6 quan niém rang “néu nhw song khéng dwoc thi ngay
mai ly hon, néu song khdng dwoc thi ngoai tinh . Dy 14 sai 1am can ban. Tiép theo, khong duoc
s6ng bura bai theo y minh khi con tré, khong duoc c6 quan hé nam nit hon tap. Séng nhu vay sau
nay s& héi han vo cing. Trong qué trinh chung séng vai chdng mong rang tat ca chi em phu nix
déu ghi nhé rang:

Thet nhdt khong duoc hoai nghi, it nhat phai ¢ long tin nhiém, khong duoc hd mét chit 1a
nghi ngd chong minh thé nay thé no. Tam niém hoai nghi vira khai thi nhin thay diéu gi sé tuong
dung ma hoa ra sai. Vi du c6 cau chuyén tén la “Nghi hang xom trém riu”. C6 mot ngudi bi mat
cay riu. Anh ta cam thy dua tré con nha hang xom nhin rat giéng ké an trom riu. Nhin nhu thé
nao anh ciing déu thay né giéng tén trom ca, cang nhin cang thay giéng, tham chi anh rat muén
kién 1én quan. Nhung c6 mot 1an anh 1én nai don cui phat hién ra riu ciia minh dé & trén cay quén
ldy xubng. Sau khi anh Iy lai riu rdi, anh nhin dira tré nha hang x6m thi lai cam thay n6 rat ngoan,
nhin thé nao ciing chang giong ké trom. Vi vay, rat nhiéu hinh tudng déu 1a do chinh minh ao
tudng ma nhin thay. Néu nhu ban cam thay chong cia minh ¢6 vé nhu khong chung thuy thi nhin
thé nao ciing s& thay co triéu ching dé hoai nghi. Hinh nhu dau toc anh 4y chai khdng giéng nhu
ngay thudng, trén nguoi hinh nhu c¢é it nude hoa, lai con vé nha tré. Phai chiang di c6 nhan tinh
bén ngoai? Ching ta phai biét rang sirc manh caa tam rat 16n, vi thé can phai c6 chanh tdm, chanh
niém. Tuc ngit NOi “tdm twong sw thanh”. Vay sao chlng ta lai khong nghi dén nhiing diéu tot
dep chir? Phy nit can ¢ tri tug, can tin twdong chinh minh, tin tuéng chong minh. Cho di chdng
ctia minh c6 gay ra tinh huéng khéng hay thi chinh minh phai binh tinh, tin tuéng ban than van
c6 thé séng tét duoc.
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biéu thit hai 1a tim khong duoc xen tap. Xen tap chinh 1a duc vong qué nhiéu, nghi Bong
nghi Tay, suy nghi qua nhiéu, tdm khong chuyén dugc, d6i vai nhitng cong viéc trong gia dinh
khong thé 1am mot cach 6n thoa, chéac chan. Vi du nhu dang nghi dén viéc tap thé duc thi It sau
lai nghi dén viéc di mua sam, roi lai nghi dén viéc di lam dep, di udng ruou tan gau véi ban be,
ra vai nguoi ban dén choi mat-chuoc. Nhu vay 1a qua xen tap, khdng thé nao chuyén duoc.

Piéu thir ba 1a khong duoc gian doan viéc hoc tap Kinh Dién, néu mudn nang cao sy tu
dudng cua ban than thi mot ngay ciing khong dugc dé gian doan. C6 nhan néi: “Ba ngay khong
doc sach Thanh Hién thi mdr miii trong khé coi ”. T6i cam thay trong thoi dai hién nay ba gio
khong doc sach Thanh Hién thi mat mii di khé coi rodi. Day khéng phai 12 161 qué dang. Bén canh
chiing ta néu cé su du hodc hay c6 ngudi nao d6 xuat hién thi lai tiy thuan théi quen xau, sai 1am
cii cuia minh lién. Néu nhu bén canh c6 ngudi nao d6 noi rang co ay rat bat man déi véi chong,
buc minh chuyén gia dinh. Pung ldc trong ba ngay qua ban khong doc séch Thanh Hién, nén tam
0an gian cing khoi 1én, ban lai bat dau néi theo ¢6 ay: “Téi ciing vdy, chong cua toi thé nay thé
o, Me chang cua t6i nhu thé ndy thé no ”. Két qua sau khi néi xong cam thay rat héi han, cam
thay khong nén néi ra nhu vay, minh da hoc vin héa truyén thong uong cong roi, da quén mat
Cau “hanh hitu bdt dac phan cdau chu ky” roi. Thé nén su khong gian doan nay 1a khéng gian
doan viéc hoc tap Kinh Dién cta Thanh Hién. Chi c6 1am nhu thé thi méi ting budc lam duoc
chuyén tdm, nhat tam, khién cho chan tam caa minh khéng ngiing hién 19.

LE, PHU HU'U TAI THU CHI NGHIA, PHU VO NHI THiCH CHI VAN

(Tam dich: Trong “Lé Ky ¢6 néi: “Ngwoi chong néu khdng co Vo thi khéng cé nguoi gilp viéc
cling té Té tién, khéng cé con cdi dé ké thira gia nghiép, thé nén bdt dac di méi tai hén. Pao nghia
Cia nguoi Vo 1a tron doi chung thay véi chong, khi chong qua doi khéng nén tdi gia”)

Chir “thich” & day nghia 1a tai gid. Poan nay nghia 13 nguoi chong néu nhu mat vo thi vi
ly do can con chau néi ddi nén cé thé 1y thém vo. Nguoi vo néu nhu chong da qua doi hoic ly
hon thi tét nhat nén & vay sudt doi. Day 1a cai 18 vay. Ngay hdm nay ching ta ciing hoc doan nay,
t6i cam thay rat kho giang. That 1ong ma néi khi toi hoc “Niz Gigi” da ting hoi mot vi thién tri
thire rang doan nay c6 thé tinh luoc khong giang dén duoc khong, vi tdi cam thay rat nhiéu phu
nit nghe xong doan nay s& sinh phan cam. Ho c6 thé nghi rang: “NAuw vdy that khdng cong bang!
Vi sao anh dy c6 thé tim nguroi khac con toi lai khdng thé tdi hén? . Vi thién tri thic dy da tranh
tra loi cau hoi nay cua tdi ma chi noi téi can nén nhan manh mot diéu rang néu nhu nguoi chong
tai hon thi nguoi 1am vo khong duoc co tim d6 ky. Con viéc ¢ két hon nira hay khong thi phai
xem tinh hinh ma dinh doat. Vi sao theo “I¢” thi c¢6 dao 1y nhu vay? Thé ndo 1a “/é” that su? Ban
chat cua chit “16” 12 “vé bdt kinh”, khong chi 1a sy biéu hién 18 nghi & bén ngoai. Chuong nay 1a
dé viét cho phu nir ching ta doc, 12 phu nix chiing ta 1am thé nao lam duoc “vé bdt kinh” vai ban
than? Chulng ta thir xét xem néu nhu sau khi ly hon hodc sau khi chéng qua doi, ching ta mu
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quang di tai gia cung ngudi khac, dau tién vé mat than thé thi da lam trai v6i chit “zrink” roi, da
bat kinh rdi. Néu nhu ¢6 ning luc, chiing ta hdy ty minh séng doc lap. Hay xem tir xua dén nay
rat nhiéu trinh phu, tiét phu da bdi dudng ra nhimg ngudi con hét sirc wu ti ma khong can tai gia
véi nguoi khac.

Ching ta xem tAm guong vé Dodn Hoi Nhat thoi nha Thanh. Me cia 6ng goa chong nim
27 tudi. Ba song dén 77 tudi vai mot minh Dodn Hoi Nhat. Ngoai ra, ba con phai phung dudng
bén vi treéng bdi 1on tudi 1a cha me minh va cha me chdng. Ba chi dya vao cong viéc théu thia
may va ma sinh ké, nu6i dudng bon ngudi gia va mot dira con tho. Ba day dd Dodn Hoi Nhat tro
thanh mot vi tuéng tai cua dat nuéc. Hoang dé Can Long dich than ban tang cho ba tam bién
“ngu phu tiét phy . Ba ca doi khong trang diém, so rang néu nhu minh trang diém xinh dep va
hay con tré thi s& rudc lay mot so chuyeén thi phi. Truéc gio ba déu khong tham du hay qua lai
véi ba con than thich, khdng ra ngoai du tiéc. Me cua Dodn Hoi Nhat biét doc biét viét. Ba & nha
mot 10ng mot da chuyén tam day dd con minh, boi dudng con nén ngudi. Vi vay, néu nhu phu nit
tai gia voi nguoi thir hai thi s& khong thé nao dem hét toan bo tinh luc dit vao viéc bdi dudng con
cai. Tam niém d6 khong thé chuyén nhat duoc. Sir mang va su nghiép lon lao cua co ay sé rat
khé ma duy tri tiép tuc dugc.

Thé nén, ngudi xua khi ché dinh ra 18 nay cé hai tang ham nghia:

Thit nhdt 13 sy cung kinh, ton kinh ddi véi ban than, khong dé cho than thé minh tiép xuc
véi nguoi khéc giéi nao khac. D6 1a chuyén nhat, 1a gitt duoc chit “trink .

Thit hai 1a dem toan b tinh than dit vao st mang va trach nhiém quan trong cua chinh
minh, béi vi néu nhu két hon 1an th hai thi s& tiéu hao rat nhiéu tinh luc vao viéc chung séng vo
chdng, c6 thé lai c6 thém dira con nira, rdi lai c6 thém rat nhiéu viéc khac nita. Ching ta s& khdng
thé nao dem toan bd st luc 1am tét s& mang nay dugc Pay 1a thé hai trong viéc hoc tap cua toi.

Ngay nay chung ta xem doan Kinh van nay, trudc tién toi nghi khi chiing ta hoc tap ching
ta khong dugc phé binh nd. Khi ching ta mudn thdm nhap vao Kinh dién ciua nguoi xua thi phai
bdi dudng tdm thanh kinh. Néu nhu chiing ta ding tim phé phan, tam d6i lap ma doc nhiing vin
chuong do T6 tién viét ra thi s& giéng nhu cau chuyén “nghi con nha hang xém trém riu” Vay,
cang nhin cang thay kho chiu, cam thay n6 cach biét vai con nguoi thoi nay, khéng c6 mét chit
loi ich gi dbi véi cude sdng hién dai, 14 thir 13i thoi can vt vao thing rac. Trude tién, ching ta
can budng céi tam nay xuéng, phai nghi rang T6 tién cua chling ta khdng ngdc nhu vay ma rat c6
tri tug, gidng nhu dimg trudc mat mot vi 140 nhan ba ngan tudi, nim ngan tudi thi ching ta chi la
mot dira tré nit. Néu nhu khong dung tdm chan thanh, cung kinh ma lang nghe 1i day bao caa ho
thi 1am sao c6 thé nghe ra duoc y nghia bén trong. Loi day cia T6 tién von cd dung ¥ va ham
nghia rat sdu. Thém vao do, toi con nghi vi sao T tién lai ché dinh ra yéu cau ha khic nhu vay
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dbi véi phu nit. Phai chang Tb tién cua ching ta sém da duy liéu ring may ngan nim sau phu ni
s& phong ting mét cach ngdng cudng, nguy hiém. Néu nhu thoi d6 cac Ngai ding nhitng 101 n6i
nhe nhang thi twong lai s& khdng thé nao thu don dugc tan cudc. Vi vy, T tién da lam ra tam
guong rat tot cho ching ta, néu ching ta so sénh vai cac Ngai thi mot chat that chiang thé sanh
bang. Chlng ta xem thay nhing vi nit nhan thoi xua, khi bi ngudi khac phai xc cham vao tay thi
vi sy trinh tiét c6 thé xa than vi nghia, chit dit ludn canh tay d6. Ngay nay nhin thiy viéc nhu
vay cam thay d6 la viéc khéng thé nghi ban. Vi sao can phai lam nhu thé chi? Phai chang 13 qua
cuc doan roi sao? Thé nhung, ngdy nay trong qua trinh hoc tap, ban than téi cam thay trong long
rat ho then, ciing rat kinh ngudng céc vi dy. Ky that, T6 tién lam nhu vay 12 mudn néi véi ching
ta rang “dao nghia” rat quan trong. Con nguoi khi truy cau dao duc thi nén dit dao duc & vi tri
t6i cao vo thuong. Néu nhu chdng ta ngay nay khong xem trong giéo duc vian héa truyén thong,
khdng xem trong gi4o duc luan Iy dao dtc thi qua that c6 16i véi To tién ching ta. Thé nén, phan
Kinh van nay da dugc dit & phan mo dau cia chuong 13 c6 mot ham nghia hét suc sau sac.

Ngay nay ching ta hoc tap, néu nhu mudn cé quan hé vo chong tét dep thi phai biét gitr
gin, bao vé, duy tri, ban than minh phai biét tran quy. T6i ciing ghi chép lai duoc mot cau noi
rang: “Hon nhan 1a mot 161 htra, con 1a mot trach nhiém, déi bén nwong tya vao nhau, déng tam
cham lo va cdng hién. H6n nhan can phai trai qua thir thach nghiém ngit cua nim thang, su thi
nghiém cua thoi gian. Trudce tién hily nghi rang trong twong lai néu nhu ching ta phai d6i mat véi
bat d6ng, du hoic va thir thach, liéu ching ta co thé vuot qua. Néu nhu chua suy nghi ky vé diéu
nay thi tam thoi dimg nén két hop, néu da nghi k¥ rdi thi ding tdy tién ma ndi 16 chia tay”. Vo
chéng thoi hién nay dudng nhu 1a chua suy nghi k¥ cang thi da két hop, ciing chua suy nghi k§
cang thi doi chia tay. Thé nén, can phai “suy nghi ba lan réi méi lam”’, néu nhu da ly hon rdi moi
gap duoc gido duc Nit Puc, thi hién gio can phai lap chi nudi dudng con nén nguoi, dung tiép
tuc 1am nhitng viéc ma khién ca doi phai héi han.

CO VIET PHU GIA THIEN DA, THIEN CO BAT KHA VI, PHU CO BAT KHA LY DA

(Tam dich: Cho nén, chong chinh 1 troi ciia ve. Khdng céch ndo c6 thé nhdy thoat khéi bau troi,
nén ciing khéng thé ndo phan béi, xa roi chong durec)

Chung ta xem tiép cau thir hai nay. Trong phan Tién Chu c6 néi: “Chong chinh la troi cua
Vo, khong thé lam trai thién ménh, khong thé phu nghia cia chong. Néu nhw chong qua doi ma
tai gia tizc 1a béi bac véi chong”. Pay 1a cau ndi trong sach LE Ky. Y nghia caa doan nay la gi?
Chong 14 bau troi cua chiing ta, da 1a Troi thi chiing ta khong duoc tu tién trai nghich va ciing
khong thé roi khoi duoc. Néu nhu dung troi, dat dé 1am vi du thi ban xem c6 dai dat nao ma khong
6 bau troi ¢ phia trén dau? Néu nhu ban néi: “Toi khdng can Troi”. Viéc nay khdng phai ca
néi 1a duogc. Chit “troi” ndy 1a biéu thi cho quy luat ty nhién, 1a thién dao, khdng thé 1am trai voi
quy luat ty nhién. Trong doi séng hién thuc, ching ta can phai suy nghi cho 1 rang. Ban khong
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chi don thuan xem chéng minh 1a mot con nguoi. Néu nhu ban qué chi trong vao con ngudi anh
ay thi ban s& d& bj chap trudc vao mit tinh cam, di chap trude vao tinh cam thi rat kho tim duoc
ly tri, ban két hén xong thi bi mé mudi rdi. Ching ta xem tir “két hén” ndy, chix “két” (42) 1a
dem nhiéu soi day to (%) dén quan chit lay chir “cdr” () trong tir “cdt twong”, Nén “cdt twong”’
rat kho toa sang dugc. Chir “hén” (45) nay la nhin thay phu nit (%) thi dau 6c lién mé muoi
( £ hén nghia la mé mudi). Toi cam thay khong han 1 vi nhin thdy nguoi nix, ma ban than nguoi
nit ty minh d3 mé mudi mét roi, ngudi nam ciing dé bi mé mo. Vi vay ma trudc va sau khi két
hén déu can phai giit cho dau dc tinh téo, gitt cho Iy tri, ding dé tinh duc lam dau 6¢c mo mit. Ban
than 1am thé nao dé khong bi mé hoic, dién dao? Ban phai thoi thoi khic khic nhin thdy duoc tu
tanh ciia chong minh, nhin thay ban tanh cua dac nhan. Anh ay so véi nguoi dan ong khac tuy c6
chd khong nhu nhau nhung vé ban chét thi déu 1a nguoi. Ban dung quéa chap trudc vao anh ay,
chép trude s& sanh ra van dé. Giéng nhu chung ta nhin nhitng trang sirc duoc lam bang vang, c6
dén hang ngan hang van kiéu dang, nhung vé thuc chat thi chung déu 1a vang. Vang 1a ban tanh
cua ching. Khi ching ta nhin thay du loai trang suc bang vang thi ding bi mé hoic, nén xem
chung déu 1a nhu nhau.

“Thién bat kha vi”’, chixr “thién” nay la chi quy luat ty nhién, nghia 1a khong duogc lam tréi
nguoc V6i quy luat ty nhién. Vay quy luat ty nhién ¢ day 1a gi? “Vo chong 1a duyén, cé thién
duyén, co ac duyén, khong duyén thi khong hgi ty . Cau ndi nay da néi ra chan tudng su that gitra
vo chong vai nhau. Nhin thay chan tuéng nay rdi ching ta tly duy&n ma chung séng chinh la
tuan tha quy luat ty nhién. Cau dau tién trong chuong bén caa séch “Niz Ludn Ngi#” ¢6 cau rang:
“Nhdn duyén doi trude, tinh duyén doi nay”. Vi sao trong s6 hang tram chiing sinh ma ban lai
két hon vai anh dy? Vi sao vira gap anh ay 1a ban cam mén, nhéat dinh mudn chung sng tron doi?
Duyén phan nay chlng ta can phai gin giir, dem tim y ban dau caa chinh minh gin gitr ca mot
doi. Vi sao khéng thé gin gitr duoc? Béi vi ngay tir liic ban dau phan tinh cam chiém qué nhiéu
trong tdm, theo thoi gian no tan nhat dan di, yéu t6 tinh cam cang ngay cang it, ly tri xuat hién.
Trén thyc té, day ciing khong phai 1a ly tri chan that. Thé nén, mot mat can gin giit duoc yéu to
tinh cam, bén canh do6 thoi thoi khic khic khong duoc thiéu thanh phan caa ly tri. Néu nhu ludn
lubn gin gitr dugc cai tAm ban dau thi chinh la pht hop véi quy luat tu nhién. Thé nén, vo chong
chung séng voi nhau ciing can rat nhiéu nghé thuat, vi du nhu giira Vo chong véi nhau ciing can
thudng moi nhau di an, ting qua cho nhau, can giao luu trao d6i nhiéu hon thi s& c6 thé kip thoi
hoa giai rat nhiéu van dé, khién cho mdi quan hé giita d6i bén cang hai hoa hon nira.

T6i tirng noi chuyén véi mot nguoi ban vé dao vo chong. CO ay 1a mot 1anh dao, ¢ dy noi
rang: “Viéc nay khang dinh 1a can phdai lam. Anh @y moi anh trai cia téi an com. Sau dé, t6i ciing
lgp tike ddp lai moi em gai cua anh dy dn com, moi qua moi lai. Néu khéng nhw vdy, anh dy sé
khong vui Vi dueong nhu t6i khéng xem trong nguwoi nha cia anh dy . CO ay con noi rang: “Nguoi
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va nguoi séng chung véi nhau trong mét nha cé 10c phdi chdng tinh cdm ciing khéng dwoc tot
phdi khéng? . Toi n6i: “Puing nhiwr vay! Chj hdy xem hon nhan, vira mai két hdn thi moi viée déu
tot, moi ngdy muon duwoc di gidy cho chong, nhung cang vé sau thi cang lanh nhat. Sau dé, vo
chong con cdi nhau. Vi sao ¢é ngwoi sau ba nam, bay nam thi khéng thé chung séng dieoc Véi
nhau? Vi séng véi nhau nhuw hai con nhim, ban cham anh dy, anh dy ciing chdm Iai ban, thé roi
chia tay. Sau dé t6i mé sach “Thdi Can Pam” ra doc mét doan noi rang: “An tinh nén tir nhat
chuyén sang sdu dam, chir dirng tir sdu dam chuyén thanh nhat phai, néu lam nhu vay thi doi
phurong Sé quén di an hué trude day”. Ngudi ta sé quén di nhitng viéc tét ma ban da lam cho ho
trude ddy ma chi nhé dén sy mat long ma ban gay ra cho ho hién tai hoic ngay hém qua. Phu nit
1a nhu thé, khi mai két hon thi c6 biéu hién rat tt, sau d6 cang luc cang kém. Néu nhu lic ban
dau ban chua 6n, nhung cang vé sau thi cang tbt, anh ay s& phat hién ra rang ltc ban dau anh ay
cam thay ban chi 1a vién da, nhung khi mang vé nha mot thoi gian thi ban tré nén mét vién ngoc
quy, cang ngay cang gia tri, khdng ngo rang ban biét lam com, cang 1am cang ngon, biét cach in
noi, anh ay s& cang ngay cang ghi nhé nhitng diém tét cua ban.

Vi vay trong quéa trinh hoc tap, chiing ta phai tir bé ngoai ma nhin thay dugc thyc chat. Chi
“Troi” nay co phai chi mot khoang troi xanh hay khéng? Khong phai nhu vay, ma do 1a quy luat
tu nhién. Vay quy luat ty nhién caa dao vo chong 1a gi? Trim ndm hoa thuan, nudi dudng thé hé
sau, ké thira mang mach. D6 chinh 1a thién dao, cling 13 thién y. Néu nhu khong c6 thién dao,
thién y thi hai nguoi két hén xong lai céi nhau, khong vui 1a ly hon, dbi véi dia con minh sinh ra
khdng co mot chat trach nhiém. Do khong phai 1a thién dao, thién y. Vi vay, chiing ta nén nghi
rang nguoi chong két toc, se duyén véi minh trong doi nay 1a ngudi chong tét nhat trén thé gioi.
Néu nhu anh 4y c& bac hodc c6 diéu gi khéng tét thi nhat dinh 12 do minh chua tét, minh phai
thay d6i ban than, nhat dinh tin tuéng rang anh ay co thé thay doi.

C6 mot dai thiéu gia nguoi My goc Hoa. Anh dy 1a mot cdng tir an choi, 14y vo 1a nguoi
Hoa. C6 vo cta anh rat 6n nhu, hién luong, 13 mot ngudi vo tét.Lac ban dau moi ngudi déu
khuyén c6 dung lay anh dy, n6i rang anh ay khong tét, mac du c6 tién nhung nhan cach khong
tét, rat budng tha. Co ay néi: “Téi ung anh dy & mét diém 1a anh dy rat hiéu thugn véi me. Tuy
hanh vi cia anh dy khéng kiém sodt nhung t6i tin twong anh dy sé thay doi”. Nhan duyén cua hai
ngudi ndy 13 nhu vay. Anh dy ciing theo dudi cd, sau cung hai ngudi két hon. Sau khi két hon,
nguoi phu nit ndy mot 1ong giir dao 1am vg. Mdi ngay ¢ nha don dep nha cira ngan nap, cho du
trong nha c6 nguoi lam. Bat ké chong di 1am vé tré dén mirc nao ¢6 ciing tu minh xung bép nau
an. D4i voi chong rat myc thong cam, hét sic 4m &p nhu hoa. Trudc gio ¢d chua ting hoi chdng
vi sa0 toi nay anh khong vé nha, vi sao anh lai vé tré nhu thé, anh da lam gi. C6 khong hé hoi dén,
dbi véi me cua anh ¢d phung dudng rat chu dao. Bay, tim nim sau ngudi chong cua co da hoi
tam chuyén ¥, dén sau ciing da cung véi ¢d hoc dao Thanh Hién. Sau nay hai nguoi ho tré thanh
mot doi v chong hanh phuc khién bao ngudi ngudng mo. Pay 1a cau chuyén c6 thuc vé viéc phu
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it “chdnh ky héa nhdn”. Vi sao c¢6 1am dugc nhu thé? Phu nir chdng ta nén biét ring cho du
ngudi dan ong co tét dén dau nhung néu nhu anh ay ¢ trong tay mot nguoi phu nit khdng tét thi
cling sé& tro thanh mot ga khdng ra gi. Nguoc lai, cho du nguoi nam dy c¢6 nhiéu diém khéng tt,
khi & trong tay mot nguoi phu nir tot thi s& gidng nhu budc vao mot trudng hoc tot vay. Thong
qua sy gido hoa thuan tinh thuan thién, théng qua sic anh hudng cua tai nghe mat thay, anh y sé
thay ddi. Thé nén, chi can c6 ngudi phu nit tt thi khong lo khong c6 ngudi chdng tét, khong lo
khong c6 con céi tét.

HANH VI THAN KY, THIEN TAC PHAT CHI; LE NGHIA HUU KHIEN, PHU TAC
BAC CHI

(Tam dich: Phy ni# néu nhur lam trdi véi dao troi (ludn Iy dao dic) thi 6ng troi sé gidng tai wong
trieng phat. Néu nhuw lam trdi 16 nghia thi sé bi chang khinh khi, bac béo)

Poan nay y ndi rang néu hanh vi cia con ngudi trai nghich véi luan 1y dao duc thi sé khién
Than minh tc gian, Troi 4t gidng tai wong trirng phat nguoi d6. Theo 18, ngudi phu nit nén thudng
xuyén phan tinh chinh minh, néu nhu c6 sai sét vé mat 18 nghia thi ngudi chong sé khong doi xur
t6t dep voi c6 Ay. Vé nghia tho trén van ty thi doan nay hoi kho giang. Thé nao goi 1a “hdanh vi
than ky? “Than ky” 12 gi? Chinh 1a hién nay ching ta goi 1a “ludn 1y dao dirc”, khdng phai 1a
than tién, bat quai, khéng phai 1a mé tin. Vi sao goi luan 1y dao duc 1a “than ky’? Béi vi Kinh
Pién caa cd Thanh, tién Hién day ching ta rang: “Con nguwoi can cé thién tam, thién niém, loi
noi thi¢n, y nguyén thi¢n va hanh vi thién. Naw vay sé dwoc Troi va nguoi phu hg. Nguwoi nay di
dén dau ciing déu dwoc thugn loi”. “Thdi Thieong Cam Ung Thién” ¢6 day: “Nguwoi hién noi
thién, nhin thién, hanh thién, méi ngay 1am ba viéc thién, ba ndm sau Troi sé ban phide cho”

C6 mat 1an tdi nhan duoc mot cude dién thoai cia mot nguoi tir noi khac goi dén mudn
nho t6i xem phong thuy. T6i ndi: “Sao anh lai tim t6i?” Anh ay n6i: “Chang phdi chi dang hoang
dwong vin héa truyén thong hay sao? Vin héa truyén thong hinh nhie ¢é viéc nay ma”. Anh ay
1a giam ddc cua mot cong ty. Anh Ay noi: “Chi hdy xem giip téi dil TOI muén doi mét vian phong
lam viéc, khong biét phong thay tot hay xdu ”. Toi cudi ma ndi rang: “Anh danh gid cao t6i qud.
Toi khong hé biét chat gi vé phong thiiy nhung t6i ¢6 biét mét dao Iy ¢b thé néi cho anh rang anh
khong cdn tim nguwoi xem phong thiy ma ciing sé c6 phong thuy rat tor”. Anh ay khong hiéu. Toi
noi tiép: “Tuc ngir ¢ cau: “Nguoi phudc ¢ dat phude, dat phwée ngwoi phwéc ¢”. Chi can c6
dirc thi sé cé phuéc. Anh ¢é phude thi khi anh d@én bdt i noi ddu, noi dé sé bi anh anh hwong.
Anh khdng can di tim nguoi xem phong thuiy cho tén cong. Cho dii tim dweoc noi phong thiiy tot
ma bdn thin anh khéng dang hodng thi c6 vao noi dé 6, noi dé ciing sé bién thanh xdu. Liic dé
anh sé odn trach ngwoi xem phong thiy ”. Qua that 1a nhu vay! Ngudi c6 phudc thi ¢ noi dau noi
d6 sé& 1a vung dat phong thay tét 1anh. Con nguoi phai biét tich phudc, dac biét nguoi phu nit, chi
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cua gia dinh can phai biét didu nay thi gia dinh cua cd ay s& 1a “nha tich diéu thién dt co thira
niém vui”.

NGi vé vin héa truyén théng, ky thuc rat don gian. D6 chinh 1a: ngi luin, ngii thwong, ti
duy, bat durc.

Ngii ludn chinh 1a gitra ngudi va ngudi can chung séng vai nhau cho c6 nghia, nén goi 1a

“ngil ludn thdp nghia”. Con nguoi khong ai dimg ngoai nam mdi quan hé “phu ti hizu than, phu

b

phu hitu biét, trieong du hiru te, quan than hiru nghia, bang hitu hizu tin .

Ngii thwong chinh 13 1am nguoi can phai ¢ nam duc hanh can ban d6 1a: Nhan - Nghia -
Lé- Tri- Tin.

Tir duy 13: L& - Nghia - Liém - Si.
Bat dirc 1a: Hiéu - P& - Trung - Tin - Nhan Ai - Hoa - Binh.

Ban xem, don gian chi may chit nay thoi da khai quat duoc todn bo van hoa truyén théng.
Thé nén, To tién cua ching ta chan that co tri tug, cho du da truyén hon may ngan nim qua van
khong truyeén sai.

Néu nhu ban c6 thé khéi phuc lai ty tanh von ¢ caa chinh minh thi s& “théng dat than
minh”’, chinh 1a hiéu mot cach thau triét vé chan tudng cua su vat trong vii tru. Khi ban di hiéu
duoc chan tudng thi hanh vi cua ban s& khdng trai nghich. Néu khdng thi s& bi su tring phat,
khong phai 6ng Troi trizng phat ban. Troi ddy biéu thi cho quy luat tu nhién, chinh 1a chiu sy xir
phat caa quy luat tu nhién. Vi du nhu vao mua dong ma ban mac vy ctia mua h¢ di ra ngoai dao
hai vong thi xem ban c¢6 bj cam lanh hay khong. Ban d3 lam trai quy luét tu nhién rdi, nhat dinh
s& bi cam. R4t nhiéu sy viéc ban diumg nghi rang day c6 phai la quy than tring phat minh, 6ng
Troi trirng phat minh hay khdng. Khdng phai! Khong ai c6 thé trimng phat ban dugc. T4t ca nhiing
gi ban gap phai déu do lyc tc dung va luc phan tac dung cta chinh hanh vi cia ban gay ra. Viéc
ndy moi nguoi ¢ thé hiéu duoc, vi du nhu mot bao cat, ban ddm n6é mét cai thi nhat dinh luc
phan hdi cia nd s& con 16n hon. Cai lyc nay 1a do ai gay ra? La do ban tao ra. Thé nén, thau triét
dao ly nay roi thi nhitng nguoi, su, vat ma hién nay ban dang d6i mat chinh 1a nhan va qua. Tét
ca hanh vi, tham chi tat ca y niém caa ban déu 1a dang trong xudng cai nhan. Néu nhu céi nhan
ay trai nguoc Vi quy luat tu nhién thi ban s& gap qua khong tét. Néu nhu 13 thién nhan thi nhét
dinh s& c6 thién qua. Khi ching ta hiéu rd diéu nay roi thi thoi thoi khac khac can phai nhac nho
chinh minh phai gieo nhan tét.

»

“Lé nghia hiru khién, phu tdc bac chi”, néu nhu c6 16i vé mat 18 nghia thi chong cang ngay
doi véi ban cang bac b&o. Chit “bac” nay nghia 1a nhu vay. Thé nao goi l1a c6 16i? D6 1a ban
khong hiéu 1& nghia, khong biét giit 18 ciia ngudi 1am vo, khdng biét cach lam vo. Chit “nghia”
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nay la “nghia” cta nguoi lam v, chinh la “phu nghia phu thinh”, 1a nghia trong “ngii ludn thdp
nghia”. Ngudi 1am chdng c6 nghia thi ngudi 1am vo ching ta mai nghe theo. Nghe theo c6 nghia
la thuan theo, chinh Ia tdy thuan dao nghia, tinh nghia, 4n nghia ciia chdng. Nguoc lai, néu nhu
chdng 1a nguoi bat nhan bat nghia thi sao? O chd ndy ¢6 mot ¥ nghia rat sdu. Néu nhu 10i ndi va
hanh vi cia chong khdng phii hop véi luan 1y dao dtc, vi du nhu anh 4y ¢é nhiing hanh vi khdng
tét, d6i voi cha me anh 4y khéng tot, lai con bai bac, udng ruou, danh nhau. VAay ban 1am thé nao
dé “nghe” anh dy day? Ban phai “nghe” dugc rang ty tanh cia anh iy khong phai nhu vay. Ty
tanh cua anh dy so voi ty tanh cia cac vi Thanh Hién nhu Khong Tir, Manh T 1a khong hai
khong khéc, déu 1 thuan tinh thuan thién. Hién gio cai hién ra Ia tap tanh caa anh ay. Vi sao tap
tanh lai nhu thé? Vi khong c6 nguoi day anh ay. Trong “Tam Tw Kinh” ¢6 n6i: “Téanh tirong cdn,
tdp tiwong vién, cdu bdt gido, tanh ndi thién”. Ngay nay ban c6 duyén cung véi anh ay két hén.
Ban c6 nghia vu gi4o hoa anh iy nhu mot ngudi me. Ban hiy dem tinh yéu thuong, quan tim,
nhin nai d6i voi con cai ma d6i dai voi chong minh, cam héa anh ay, dan dit anh ay, huéng dan
anh 4y, nhan nai kién tri mot doi ndy ma giao hoa anh ay. Néu nhu ban khong hoan thanh duoc
bai thi nay, khong day dd tdt, sa thai hoc sinh ndy caa minh, tac ly hdn véi anh ay thi thay gido
nhu vay khéng phai la thay gido dat tiéu chuan. Néu nhu ban chua hoan thanh nhiém vu thi c6
kha nang 1a ban s& gap phai mot bai thi twong tu nhu thé.

Pé lam mot nguoi vo tot, t6i xem thay trong Kinh Dién ¢6 day vé nim vai tro clia nguoi
lam vo:

Thuz nhdt, Vo nhuw me, dung tinh yéu thuong bao dung ctia ngudi me ma déi dai vai chong
minh, xem chdng nhu con ctia minh. Néu nhu ban ¢6 thé 1am dugc nhu vay thi ban s& khong c6
su tinh toan vai anh ay. C6 ldc t6i khong chi xem chong tdi ma tham chi con xem mét vai nguoi
tudi tac tham chi con 16n hon t6i, nhitng khi ho ndi néng t6i déu xem ho gibng nhu nhitng dua
tré. TOi chi cuoi rdi thoi, cam thay ho rat dang yéu, chac 1a tinh cach wong budéng ciua nhitng anh
dan ong xuat hién ra d6 ma. Anh ay cam thay 1ong tu tdn nam giéi cua anh 4y bi ton thuong nén
méi biéu hién ra mot chat bat man ddi véi ban. Co mét sé hanh dong trong Iic tac gian caa anh
ay t6i ciing khong dé tim 1am gi. Budc thir nhat 13 dat ban than minh vao vi tri cia mot nguoi me.

Thut hai la lam “than phu”, xem chong cua minh nhu vua, con minh 13 than tir. Vua nhan
tir than trung nghia. Ban phai gitr duoc tAm trung nghia. Khi 1am me thi ¢4 tm nhan tir, lam than
thi ¢6 tdm trung nghia, gilt dwoc “trung” thi s& nhat tim, khong c6 hai tam. Ludn biét nghi cho
anh ay. Anh ay c6 sy nghiép ¢ bén ngoai rat ban ron, rat vat va. Ching ta ¢ nha can c6 nang luc
quan xuyén don dep nha cira, thau hiéu anh ay nhiéu hon, dimng gay chudng ngai cho anh ay, tan
hét kha niang ctia chinh minh ma thanh tuu su nghiép cho anh ay.

Thet ba 1& Vo nhuw em gdi, xem chong minh nhu huynh truéng, con minh 1a em gai, ldc nay
phai 1am dwgc “trueng du hitu tu, anh thiong em kinh”’, 1am em gai thi phai cung kinh va 1& phép
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dbi v&i chong. Anh dy giéng nhu huynh trueéng cham séc bao vé ching ta, ganh véc trong trach
cua gia dinh, con chung ta mdi gid mdi khic déu giit tam cung kinh doi véi anh ay.

Thet tur la vo nhur ty nit, & day khong c6 ¥ xem thuong ma c6 nghia 1 ching ta c6 thé dam
trach nhitng cong viéc nho nhat nhat ¢ trong gia dinh, tir viéc an uéng hang ngay cho dén cham
s6c chdng gidng nhu ty nir thdi xua chim séc chit nhan, chim nom anh dy chu déo ting chdt mot.
Vi sao can phai dung cai tim nhu vay? Ky thuc 1a dé bdi dudng dac hanh khiém ha cta phu nit.
Néu nhu khong c6 tdm nhu vay ma chi nau cho anh 4y bita dn ngon, hoac lau giay cho anh ay
xong rdi quang & d6: “Anh mang vdo dil LAm xong roi dé! Anh mau dn di' Anh an com cé ngon
khéng?”. Néu nhu anh ay bao 13 khong ngon thi con dap ca ban. Nhu vay di hoan toan 1am trai
véi dao 1am vo rdi. Thé nén, khi 1am nhiing viéc nho dé cham séc chdng thi can phai ding tam
khiém ha nay.

Sau cuing thi mdi dén vai trd cia nguoi lam ve, gitp cho chong giir gin tt dia vi caa anh
ay & trong gia toc. Vi du nhu giap anh ay xu ly tét mbi quan hé véi me chong, mdi quan hé voi
anh chi em cua chdng, véi cac ban beé than thiét cua anh ay. Ngoai viéc dong nhirng vai 1am me,
lam than tur, 1am em gai, 1am ty nit ciia chong ra, Vi vai tro 1am vo sau ciing ndy moi ngudi déu
biét rd ban 12 vo ciia chong ban, nén ban phai 1am cho tét vai trd ctia mot “nhdn vién ngoai giao”.
Anh 4y khong c6 thoi gian cham soc ngudi than, ban bé thi ban can gitp anh ay lam viéc nay cho
t6t. Néu nhu trén nhitng phuong dién ndy ban déu 1am rat tét thi toi tin rang bat ky ngudi chong
nao s& khong bao gi¢r ddi xir bac b&o véi ban ma s& cam thay rang vo ctia minh rat biét vao bép,
biét tiép khach, trong ngoai déu dam dang. Anh ay s& cong nhan ban. Bong thoi anh ay ciing sé
rat tén trong va cung kinh ban, s& khéng trach duoc ban diéu gi.

Trong qué trinh hoc tap, chiing ta can phai thudng xuyén dung tdm thé hdi, hoc tap nhiéu
lan ndm vai trd nay ctia ngudi 1am vo. T6i con nhé ¢d lan doc dugc mot bai vin viét rang nguoi
lam vo can nau an vira miéng caa chong minh, khién anh ay an cam thay rat ngon. Trudc tién
phai ldy 1ong anh 4y tir didu ndy, “cé thut méi vuc dwoc dao”, khoan chuyén banh xe Phap ma
trudc tién hay chuyén banh xe am thuc trudce da, ddy la viéc thiz nhat.

Viéc thi# hai 13 phdi biét cach giao tiép giira vo chong véi nhau. Nhu & phan trude t61 da
noi, biét ting qua, biét hoi han, gui tin nhan, phai biét giao luu va két ndi véi chong.

Viéc thiz ba, phu nit can nén c6 mot chat kién thire, dung chi 1am mot bao rom vé dung,
xinh dep nhung thiéu kién thirc, boi vi ngudi 1am chong khong phai chi luén nhin ngoai hinh cua
ban. Khi trinh d6 va sy nghiép cia chong cang ngiy cang nang cao ma ngudi vo khdng hé nang
cao ban than, ca ngay chi n6i véi anh ay nhitng chuyén vat vanh, nho nhat xay ra trong gia dinh
thi anh ay s& khong thich nghe nita bai vi nhitng viéc d6 thi nguoi gilp viéc co thé lam duoc. Ca
hai v chdng cang ngay s& cang khéc biét xa roi nhau. Néu nhu bi chdng bo roi thi ban dung trach
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chdng minh, hay nghi van dé 1 do ¢ ban. Thé nén, nhitng diéu can hoc thi ban hay hoc di, gip
phai dung thoi co thi ndi ra mot hai cu. Chong caa ban s& cam thay ba xa minh ciing rat ¢6 trinh
d6, khong thé xem thudng duogc, van cd thé cau thong duoc véi nhau, sy nghiép caa minh cé thé
ciing ban bac véi ¢d dy. Nhu vay, hai nguoi s& vinh vién clng chung mot con duong. Ban s&
khong bi anh 4y bo lai qua xa. Pao vg chong co thé gitt duoc dai lau.

Viéc ther tur sau cung la quan trong nhat, d6 chinh 13 can phai ha cong phu vé mit duc hanh,
tam luong cua phu nit nhat dinh phai nhan hau. C6 mot cau noi tir rat xua rang: “Khéng gi doc
hon bung da dan ba”, néu nhu phu nit c6 tam doc &c thi s& rat dang so. Vi vay, phu nit ¢4 tam
dia thién luong thi t6t hon hét thay, tam can phai thuan thién. Mic du ngudi ¢6 hoi 16i théi mot
chdt, n6i chuyén con hoi 16n tiéng, dién mao ciing trung binh nhung c6 tim 16ng nhan hau thi
mot cai phudc nay cé thé danh bai dugc ca traim mdi hoa. Vi vay, tdm cua phu nit can phai tét,
can phai thién, khong dugc pham sai 1am vé mit 18 nghia. Néu nhu mubn khéng co sai 1am thi
phai nd lyc thuc hanh “ngii ludn thdp nghia”’, hiéu rd vé dao ly roi thi khi lam s& tuong ddi dé.
Vi thé ma mdi lan t6i giang bai déu chia sé véi moi nguoi V& nam vai trd cia ngudi 1am vo. Lic
chiing ta hoc tap can phai thé hoi, boi vi diéu nay c6 thé gilp ching ta trg thanh mot ngudi vo
hanh phic, mot nguoi vo tét, mot phu nir khién nguoi khéc rat ngudng mo. Tam thai caa ban
cling sé& 0 su thay doi tot.

PAC Y NHAT NHAN, THI VI VINH TAT, THAT Y NHAT NHAN, THI VI VINH CAT

(Tam dich: Thé nén trong “Nit Hién” c6 néi: “Ngwoi phu nit chi can dwoc 10ng cua chong thi 6
ché nuwong tira ca doi, hanh phic my man. Néu nhuw khéng dwoc 10ng chong thi mér doi nay hanh
phuc khong dwoc Ven toan”)

“Niz Hién” 1a mot bo sach rat ¢ xua day vé Nit Puc, nhung dang tiéc hién nay da bi that
truyén. Bo sach nay da duoc Ban Chiéu dung lam tai liéu tham khao khi viét cuén “Nit Gidi”.
CAu noi trén xuat phat tir sich “Nir Hién . Dua trén ¥ nghia vé mat van tu thi 6 13 néu nhu ban
duoc 10ng cua chong thi doi séng hén nhan cua ban s& gap nhimg diéu may man tét lanh. Ca hai
nguoi ¢6 thé dong mot long mot da song voi nhau dén gia. Néu nhu dé mat 1ong chong, tam tu
ctia anh 4y khong con dé noi ban nira thi ca hai nguoi c6 kha ning s& khdng séng duoc véi nhau
bén 1au. Thé nén khong thé khdng cau dugc 10ng cua chong. “Thi vi vinh tat” c6 nghia 1 ban da
t6t nghiép duoc khda hoc vé Nit Buc. Ban da duoc chong cho tét nghiép. Con chit “cdt” ¢6 nghia
1a ly tan, hai nguoi chia tay, khdng thé séng dén gia.

Chung ta hay tién vao xem ham nghia siu bén trong ctia cau ndi trén. Cé phai dugc chdng
yéu thuong nghia 1a duoc 10ng chong hay khéng? Hoic hai ngudi cling nhau trai qua ngay thang
an ai yéu thuong, hom nay cung nhau di xem phim, ngay mai di nudc ngoai du lich. Co phai nhu
vay 1a duoc 10ng caa chong hay khong? Ct cach hai ba ngay thi duoc chdng ting qua cé phai rat
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t6t khong? O day c6 mot ham nghia rat sdu. Chinh la néi phu nir ching ta ding tdm tanh cua
chinh minh ma c6 duoc dao nghia cua chong, ding loi ndi va hanh vi cia minh dé ¢6 dugc tinh
nghia, 4n nghia, dao nghia cua chong, chi khéng phai 1a hu tinh gia y bé ngoai.

Chlng ta xem thay rat nhiéu cuoc hdn nhan bé ngoai rat tét dep nhung dau ngo trong am
tham ho lai 1am ra nhitng viéc di nguoc lai voi hdn nhan, vi du nhu ngoai tinh. Thé nén, 1am phu
nit nhat dinh can phai hiéu ban tinh cia chong minh 13 nguoi nhu thé ndo. Vi du: Anh ay c6 phai
1a nguoi con hiéu thuan trong gia dinh hay khong? Déi véi gia dinh c6 trach nhiém hay khéng?
Déi véi con céi co phai 1a nguoi cha tét hay khdng? Trong cong viéc, anh dy c6 lam duoc “don
luan tdn phdn, nhan ta tén thanh” hay khong? Néu lam viéc cho co quan nha nudc thi anh ay c6
phai 12 vién chic thanh liém hay khdng? Néu anh 4y lam bac si thi c6 phai 12 vi luong y ctu
nguoi hay khong? Néu nhu lam kinh doanh thi ¢ kinh doanh nhu Iy nhu phép hay khong? Tt
trén nhitng phuong dién ny ma quan sét thi mai c6 thé hiéu chinh xac dao nghia ciia chong. Néu
nhu khong tim hiéu trén nhitng phuong dién trén ma chi nhin nhiing thir bén ngoai, nhuw hom nay
anh 4y ting hoa cho ban, ngay mai tang banh sinh nhat cho ban, ngay hdm sau mua hai bo quan
4o cho ban. Nhiing thtr d6 déu la gia, nhin vao chiing khong c6 tac dung. C6 thé qua hai ngay sau
anh ay khong ting cho ban nita ma tang cho ngudi khac. Thé nén, ching ta can hiéu rd anh ay
qua nhitng viéc trong va ngoai gia dinh. Trén thyc té 1a xét xem anh ay thuc hanh “ngii ludn thap
nghia” nhu thé ndo. Néu nhu anh ay ddi vdi cha me ctia chinh minh khdng hiéu thuan thi ban hay
gilp cho anh 4y 1am tron hiéu dao. Néu nhu d6i voi gia dinh anh dy khdng c6 trach nhiém thi ban
can khoi day tam trach nhiém cua anh ay. Néu nhu trong co quan nha nudc anh iy khdng phai 1a
quan vién tét ma tham 6 nhan héi 19, doa lac thi ban can nhac nhé anh dy 1am thé nao dé tré thanh
mét vi quan liém khiét. Néu nhu anh 4y 13 bac si thi ban phai nhic nhé anh 4y khong duoc nhan
bao d6. Néu nhu anh ay 14 gi4o vién thi ban can nhac nhé anh ay vé su dao trong viéc day dd hoc
sinh. Néu nhu anh ay 14 luét su thi ban dirng vi tién ma xdi anh ay kién c4o ma nén noi véi anh
ay cau noi trong “Chu Tir Tri Gia Cdch Ngon” 1a “trong nha dimg nén kién tung nhau”’, néu nhu
xtr ly viéc kién céo thi phai 1am theo chanh dao, chanh nghia, dung vi tién ma 1am nhiing viéc bat
nhan bat nghia.

Thoi nay nhiing phu nir 1am duoc nhu thé rat it, nén nhimg ngudi vo tét gitp chong thanh
ngudi ¢ nghia ciing rat it. Vi sao vay? Vi ho khdng hiéu duoc nhitng diéu ndy ma ho lai cho rang
nguoi 1am kinh doanh déu trén thué lau thué, dem tién vé nha dé an uong huong thu, con 1am
quan thi déu nhan cua héi 16. Rat nhiéu quan chic nha nudc bai hoai 1a do ban tay cua ai, 1a do
ban tay cua nhimg nguoi vo va nhan tinh caa ho. Khong tham khong duoc vi ba x4 bat phai tham.
Céc ba con ding sau lung dé nhan qua héi 16, hai chét chong ciia minh, x6 chong vao hé lia. Thé
nén, hén nhan giéng nhu truong hoc. Nguoi lam vo phai khdng ngirng hoc tap ma truéng thanh.
Nguoi day va nguoi hoc cuing tién bo. Lac ban dang day ciing chinh 12 Iic ban dang hoc, con
trong qué trinh ban hoc ciing chinh 1a Iic ban dang day. Day va hoc 13 mot thé, mdi ngay déu day,
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mdi ngay déu hoc. Hay dung than gido ma day hoc, dung 1di ndi va hanh vi ma khdng nging hoc
tap. Nhu vay méi c6 thé khién cho mot gia dinh hung thinh. Thé nén, co dai dtrc thuong néi rang:
“Mét ngueoi phu nit tot sé dem phurde dén cho ca gia dinh”. Phudce tir ddu ma dén vay? Phudc tir
dtrc ma dén. Néu khong tich ditc ma chi hudng phudce, huong hét phude roi thi s& bién thanh hoa,
hoa phudc di d6i vai nhau.

C6 mot nguoi ban ké rang do diéu kién cua co rat tot nén co rat thich giup d& ngudi than,
ban bé. Két qua, mot ngay no me chdng cua cb da day ¢d rang: “Con khdng nén givip ho nira.
Viée giip dé cuia con sé khién ho tré nén y lai”. Cd cam thay trong 16ng khéng vui: “Chj xem toi
c6 10ng t6t nhue thé, ldy xe dwa ruéc nhitng ngieoi ba con va ban bé khé khan di noi nay noi kia.
Ba chong t6i ciing buc minh, me chong ciing ndi gidn véi tdi, con chong tdi thi khdng hiéu cho
t6i. Nguroi t6i gitip do déu 1a nhitng ngueoi than trong gia dinh ho. Sao ho lai nhir thé chiz! ”. Khi
co dy ké voi toi nhu vy, toi dd noi rang: “Ky thue, t6i ciing mac 161 y hét nhuw v@y. Thé nén méi
noi: “Tir bi da hoa hai, phwong tién xudt ha lww”. Cau nay danh cho nhitng ngirei nhw ching ta.
Néu nhuwr chi khong gilp ho thi chua chdc da xay ra nhiing viéc nhuw vdy. Chi ¢6 bao gio nghi dén
cdu “khé tan cam lai” hay chwa? Y néi khi chiu dit Khé cuc réi thi diéu ngot ngao sé dén. Néu
nhw chi khéng d@é ho chju khé, ma ciz @é cho he ném nhiing thi ngot ngao, hién gio ho khéng cé
nang liec, khong c6 dirc hanh, khéng cé phiréc béo thi cach 1am nay cua chi trén thyc té chinh 1a
thda man duc vong tam Iy cia ban thdn ma théi”. Co ay noi: “Loi nay ciing c6 dao ly. T6i cam
thdy néu nhir tdi khéng cho ho cai gi dé thi trong tdm cam thdy kho chju”. Toi ndi: “Ching ta
déu nhw thé ca. Téi ciing nhuw vdy, déu 1am ra nhing viéc ngu ngéc nhue thé, chi ¢ nhin thdu ban
ng&, budng xuong ban nga thi mai dé khoi dwoc tri hué”. Vi vay, con ngudi thudng xuyén can
phan tinh, 1am viéc tot qua thira thi viéc tot khong con 1a viéc tot nira. Puong nhién khong phai
la n6i ban khéng lam viéc tét nita, 1am viéc gi ciing phai giir duoc trung dao, phai can doi duoc
hai bén, nghi can than réi hdy 1am, néu nghi chua k¥ thi khong lam ciing duoc. Vi du nhu khi
chung ta di tham ngudi gia thi déu cho ho tién. Cho tién c6 phai 1a mot viéc tt hay khong? Néu
nhu ngudi gia d6 khong thich tién thi ban cho ho tién tic 1 tao thém ganh ning cho ho, vi ho ra
di mot xu tién ciing khong mang theo duoc, nén ho phai nghi cach lam thé nao dé dung sé tién
d6. Luc ho nghi cach phan chia sd tién d6 ra thi that 1a viéc ric réi nhirc dau d6i véi ho. Lac dau
c6 100 té thoi thi dé chia. Bay gio co dén maot triéu té. Phan chia thé nao day? Néu nhu nguoi gia
d6 1a nguoi tham tién thi khi ban cho ho tién, phai chang ban da nuéi 16n tam tham cua ho hay
khong. Thé nén, khdng can cho ho, ddi véi nguoi tudi tac cao thi nén dé ho dn no maic am, tot
nhat dimg dé ho suy nghi viéc gi, tim cang thanh tinh cang tot, budng xudng tat ca diéu phién
muon, tét nhat 1a dé cho ho khdng bi vuéng mac diéu gi, than khéng bénh kho, tu tai ra di.

“Thdt y nhdt nhan, thj vi vinh cdt”, cau nay nghia 13 néu nhu ban khong thyuc su thé hoi va
hiéu duoc tdm y cua chong, tuc 1a ndi néu ban khong tan bon phan cua minh gitp chong thanh
tyu dirc hanh, néu nhu ban khéng lam nhu thé thi hai nguoi s& dé bi ly tan. “Gilp chong day con
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1a bon phdn 1én ciia nguoi vor”, ci thién chac ndy thudc V& “ngii ludn thdp nghia” trong tu tanh
cua ching ta. Lam phu nit nhat dinh can phai hiéu dugc tam y cia chong, dong thai con phai biét
hiéu thau tdm y cua chinh minh. R4t nhiéu viéc khi ching ta 1am xong rdi can phai xét lai long
minh, tdm y cta minh dit & dau, dung ¥ chan that 1a gi. Phai ching 1a dé thoa man ban than, hay
la muén cho ngudi khéc thuc su c6 duoc niém vui. Néu nhu chung ta lam viéc ndy ma chi c6 mot
ngudi vui con mudi ngudi khong vui, con dang phé binh va chi trich ching ta thi chiing ta can
nén phan tinh, c6 thé ¢ chd lam chwa théa dang, 1am chua duoc tét. Khi chua hiéu rd dao Iy thi
s& cam thay rat hoang mang, lam ciing khong dung, ma khong lam ciing khong dung, 1am thi dau
khd ma khong 1am ciing dau kho. Thé nhung khi da hiéu 1d dao Iy rdi, da biét viéc gi nén lam va
khong nén 1am rodi thi ban s& dua ra quyét dinh rat nhanh chong, rat nhe nhang, tu tai.

DO TU NGON CHI, PHU BAT KHA BAT CAU KY TAM. NHIEN SO CAU GIA, DIEC
PHI VI GIAN MY CAU THAN DA, CO MAC NHUQC CHUYEN TAM CHANH SAC. LE
NGHIA CU KHIET, NHI VO PO THINH, MUC VO TA THI, XUAT VO TRI DUNG,
NHAP VO PHE SUC, VO TUU HOQI QUAN BOI, VO KHAN THI MON HQ, TAC VI
CHUYEN TAM CHANH SAC HY

(Tam dich: Thé nén ndi, phu niz khong thé khong diwoc 10ng chong. Nhung muén dwoc sy yéu
thirong va tén trong chan thdt phat ra tir trong tam chang thi tuyér déi khdng ding loi xdo ninh,
dwong mdt bui tai ma c6 dwoc, ma phdi chuyén tam, chanh sdc. Gii gin 1€ nghia, cir chi doan
trang, thanh khiét, tai khdng nghe nhitng diéu khéng nén nghe, mat khéng nhin nhiing th khong
nén nhin, ddy goi |a chuyén tam. Ra ngoai khéng diém trang diém dia, ¢ nha khéng dwoc dau bl
toc roi, cau ban, khdng tu hop ban bé né dia cieoi gion, khéng dirng truéc ciza nhin Pong ngd
Tay, ddy chinh la chuyén tam, chdanh sdc)

Doan nay ndi 1am thé nao dé cé thé c6 dugc tdm y cua chdng, cha yéu 14 tir viéc doan chanh
pham hanh, bat dau tir viéc giit gin tiét thdo. Tir xua dén nay day duoc xem 1a mot van dé 16n nén
Ban Chiéu di khong tiéc gidy muc ma viét vé phan nay. Bé duogc 1ong chong thi khéng phai diing
cach ninh not chong dé c6 duoc tinh yéu thuong, viéc ndy khdng phai 1a chuyén tam, chanh sic.
Chuyén tam, chéanh sac 1a gi? Phai doan chanh tim niém caa chinh minh, ding 18 ma di xir, tuan
thu dao nghia, khong duoc khinh thuong ma 1am trai. “Phi 16 khdng nghe, phi |é khéng nhin”
chinh 1a chuyén tam thyc sy. Khi di ra ngoai khong duoc trang diém diém dda, khéu goi, khi vé
nha ciing khong dugc chi vi ¢6 mot minh ta & trong phong ma khong cha ¥ dén hanh nghi cua
ban than, khi di ra ngoai ciing khong duoc tly tién cing véi cac ban nit tu tap cudi dua on ndo,
cting khong dugc tuy tién ¢ trong nha ma nhin trém ra ngoai phong. Nhu vay mai that goi la
chéanh séc.

Chung ta nghi xem trong cudc song hién nay lam dugc nhitng diéu nay that kho. Lam thé
nao mai co thé doan chanh tdm niém cua chinh minh, khién cho ban than quay vé véi dao? Chlng
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ta hay cling nhau hoc tap mét chit. Biéu ma phu nit mong cau 1a gi? Néu nhu tuy tién dung dung
nhan hozc 16i ndi Gy my cua chung ta dé iy 1ong chong thi cho di dung nhan cé yéu kiéu dén
dau, 101 ni cd mat ngot thé nao ma dung nhitng thtr & bén ngoai nay dé lay long chéng caa minh,
cho du nhat thoi c6 duoc tinh yéu caa chdng di ching nira thi cai tdm niém mong duoc 10ng cua
chdng d6 da khong con 1a chanh niém rdi, ciing khdng phai 1a sy chuyén tdm chan chanh, tuong
lai s& khdng thé c6 két qua tot duoc. Ta tdm ta niém caa ban than s& dan khai ta tam ta niém cua
chdng. Sau cuing chdng cta minh ¢6 thé s& 1am ra mot sé hanh vi budng tha. Viéc nay nén trach
ai day? Noi mot cach khéc, phu nit khong nén ding nhan siac ma mua chudc 1ong chéng ma nén
dung duc dé d6i dai véi chong, hiéu duoc diéu nay rdi thi s& khién tdm cua minh tru noi chanh
niém.

Vay thé ndo mai c6 thé lam dugc chuyén tam, chanh sac? Can phai “Ié nghia cu khiét”,
chinh 1a diing 1& ma cu xir, tudn thu dao nghia. Cai 1€ ¢ day chinh 1a trong tAm ludn ludn gitr dugc
su khiém ha, cung kinh, khong dam ding trudce thién ha. Con biéu hién ¢ bén ngoai thi sao? Phai
tuan tha dao nghia, chinh 13 “ngii ludn thdp nghia”, mdi luan trong ngi luan déu lam duoc. Do
véi vg chong thi chinh 1a cAu “phu phu hitu biét, phu nghia phu thinh”, can hiéu rd bon phan cia
chinh minh, ban than can biét 1am thé nao dé thuan tong, can biét cai gi la ty tanh caa chinh minh.

Cau tiép theo ndi “nhi muc xudt nhdp ”, tic ndéi nim gidc quan cua ching ta la mat, tai,
mili, ludi, than thuong ngay tiép xdc voi ngi duc, véi nhitng canh giéi khong tét & bén ngoai dé
day khoi ta tu, ta niém. “Nhivé dé thinh, muc vo ta thi ” nghia 12 hai bo phan quan trong 12 tai va
mat, tai khong duoc nghe lung tung, mat ciing khong duoc nhin lung tung, chinh 1a “phi 16 khéng
nghe ”. Chir “dé thinh” c6 hai ham nghia, nghia thi nhat 1a nghe mot cach hé d6, nghe khéng rd
rang, 10i noi tot thi nghe khong hiéu, 1o ndi xau thi nghe hiéu rd rang. B6 goi 1a nghe mot cach
ho d6. Nghia thir hai 13 ua thich nghe nhitng 1i thi phi, loi khéng phi hop, véi ac ngir cam thay
rat thich tha, ua thich nghe a4m thanh x4u ac, d6 goi 14 “dé thinh”. Hién nay trong cudc sdng
chinh 1a nhu vay, nghe 15i n6i tét thi tam khdng hoan hy, cang nghe cang cam thay “sir that mat
Iong”. Diéu nay cho thay thién cin cua chung ta khong du, phude bao khong di nén méi ¢ phan
ung nhu vay.

Vi vay c6 cau: “Thude tuy dang miéng nhung khoi bénh, loi that trai tai gidp sira minh”.
Cau nay chinh 1a phan trong diém khi ban vé “phu ngén”. Thé nao goi 1a “muc vo ta thi ”? D6 1a
“phi 1 khéng nhin”, ngudi hién nay khéng phan biét dugc ta chanh, ddi véi nhitng thir ta, thir
bat thién thi rat thich nhin. Pay 1a mot van dé rat 16n. Toi nhd mot lan di thang may, bén trong
thang may c6 man hinh chiéu quang céo vé phau thuat tham my lam ting kich c¢& vong nguc.
Nhitng phu nit trong quang cao dé rat khéu goi, ho hang. Nhirng thir nhu thé thi khong dugc nhin
dén, néu khdng thi s& dan dat nhiing y niém bat thién cua chiing ta. C6 mot lan khi téi tro chuyén
cling véi ban, khi n6i dén van dé phu nix can phai gitr gin tiét thao cua minh thi ¢d ay noi: “O!
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Vdn dé chj n6i t0i tir trieéc dén gio chuea tirng nghi dén”. Toi ndi rang khdng nhiing 1a tai va mét
ma than thé caa chiing ta ciing khong dugc wa thich mic nhirng quan 4o muot ma mém mai. Lic
d6 t61 da ké cho cd Ay nghe mot cau chuyén tir mot bo Kinh dién noi vé Phat Thich Ca Mau Ni.
Khi dtc Phat con tai thé, c6 mot o gai 1a con gai cia mot vi quéc vuong. Co hét stic xinh dep,
thue 12 tuyét thé vo song. Cho nén co rat kiéu hanh vai nhan sac cia minh. C6 treo giai thuong
ngan lang vang cho ngudi ndo cb thé trong 30 ngdy dam néi rang cd khong dep, chi ra duoc
khuyét diém cua cd thi cd sé& tang vang cho ngudi d6. Thé nhung, gan dén ky han rdi ma khong
c6 ngudi nao dam nodi, bai vi khong noi ra dugc khiém khuyét caa cd. Co dy thuc su c6 mot vé
dep khong ti vét. Két qua, tin tic nay truyén dén tai dic Phat. Ngai da rat nghiém tic ma néi mot
Ccau rang: “Cé gdi dy da sai hoan toan. Co ta khdng hé dep dé chut nao, khong c6 ché nao la dep
ca”. Pé tir cuia Ngai 1a A-nan cam thay rat ky la, bén hoi Phat: “Cé gdi d6 qud that rat xinh dep!
Sao dirc Phdt lai néi nhw thé? Ching con khong hiéu ”. Btic Phat da néi: “Déi mdt cia cé gdi do
thich nhin nhing thet ta sdc, nhi can thich nghe nhiing loi khen tdng buii tai, miii thich ngiri mUi
hwong niréc hoa trén than, lieéi wa ném nhitng mén dn ngon. Con than thi sao? Than thich mgc
nhing quéin ao tron min va lang muot. Tur trén dén dudi, ca nguol cua co dy déu bj duc vong
ngan lap, khdng hé c6 mgt chat tri hué hién tién. Bén trong hinh dang bé ngoai cia co dy 1a mgt
qud tim do ban. Vay thi sao con c6 thé néi cd dy dep dwoc chir? Cac con nhin thdy dep, con ta
thi ch7 nhin thdy mét cd gai rdt xau dwoc bao boc béi mét 16p da héi thoi . Khi ngai A-nan dem
l6i n6i d6 chuyén dén cho cd gai. Co gai d6 rat ho then, g& giai thuong xudng, tir 6 vé sau khong
con dam xuat dau 16 dién khoe khoang nira.

Chlng ta trong cudc song thuong bi mé hoac, khdng biét cai nao 1a tot, cai nao 1a xau. Bo
la bai vi khdng co vi thay tét day bao ching ta, néu nhu c6 thi chung ta nhat dinh s& biét rd. Thé
nén gido duc rat quan trong. Co dai duc ¢ néi: “Gidi sdc tién gisi tam, gidi tam tién gidi nhan”,
néu muén tri gidi sac duc thi trudc hét phai tri duoc gisi trong thm. Mubn lam dugc gigi tam thi
trudc tién phai canh gitr d6i mat, gitt minh cho chic trude da vi hién nay ngoai nhitng bo phim
khong tét ra, con c6 nhimg bang dia khong tét, khap noi déu la quang cao du hoic khong khang
cu lai ndi, dong thoi trén duong con co cac cd gai khong biét hd then. Thé nén, ban phai thuc su
biét cach ngin ngira. Khdng nhitng cac ¢d gai can phai cha y ma cac chang trai cling phai nhu
vay. Lan trudc di cong tac, t0i ngoi xe buyt cua san bay. Sau khi 1én xe buyt thi trén xe rat dong
ngudi, tiép d6 c6 mot co gai budc 18n xe. Luc d6 troi ciing da vao mua dong nhung ¢ gai d6 an
mac rét thiéu kin do, chan chi mac mot doi vé ludi mong tang, quan khan choang cb bang 16ng,
mac maot chiéc quan bang da rat ngan, toc dai dén tan dau gdi. Toi lac d6 1ay 1am kinh ngac truéc
mai toc rat dai caa co ay, sao cd ay dé toc dai dén nhu thé, trang diém rat 10e loet. Sau khi cd dy
budc 18n thi 6m lay eo cua mot nguoi dan 6ng ding bén canh. Anh ta ciing khong c6 phan ¢ng
gi. Ca hai nguoi d6 dimg truéc mit toi. Lic d6 t6i nghi, hai nguoi ndy chic 1a ban bé. Ngudi dong
nhu thé nén ¢ ay khong diing viing dugc phai dm lay anh 4y 1a diéu binh thuong. Toi ciing khong
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suy nghi nhiéu. Khi sép dén chd xuéng xe, ¢d iy con cudi v6i nguoi dan ong kia. Anh Ay ciing
chang ndi gi. Nguoi dan ong dy xudng xe buyt, di vé phia may bay. Co 4y ciing xubng xe di 1én
may bay. Khi 1én may bay thi nguoi dan 6ng ay vira khéo ngdi ké bén tdi, con co géi dy thi ngoi
& phia sau cung. Dén khi may bay ha cénh thi tdi quan sét thiy mdi nguoi di mot nga, can ban 1a
ho khéng quen biét nhau. Viéc nay 1am t6i hét sirc kinh ngac. Thé nén, sy du hoic va tha thach
trong x& hoi hién nay déi véi nam gii rat nhiéu, néu thuc su co dinh luc thi can phai chan that
hoc tap 6ng Liéu Ha Hué (6m nguroi niz trong 10ng ma tam khong khdi y do xau).

A »

Thai xua, viee “nam nir tho the bdt than” (trao cho nhau vit gi déu khéng cham tay nhau)
rat c6 dao ly. Ban khong co y nghi gi khong c6 nghia 1 ddi phwong ciing khong ¢ ¥ nghi gi. Cho
du hai nguoi cac ban déu khong co ¥ nghi gi ciing khong c6 nghia 13 ngudi xung quanh céc ban
khong c6 suy nghi gi. Néu nhu dan khai ta tu ta niém cta nguoi khac vay thi ban than ban dang
tao nghiép roi. Pay la viéc khong tét, s& 1am tén phudc bao cua chinh ban. Trong xa hoi hién nay,
truyén hinh, quang céo, béo chi, tap chi, mang Internet qua thuc da bi ma vuong bao vay dic kin,
rat kho tim duoc thtr gi thudc vé Thanh Hién, ma déu dan dit con nguoi khai phat tam ma. Ching

~ X3

ta hdy nhin chir “ma” () nay. Thuc ra, thoi xua vén khdng ¢ chir “ma” nay. Chir nay do
Luong V& Dé tao ra. Hoi xua chi €6 chit “ma” (ZF) voi bd “thach” (£7), hinh dung cho dung da
mai vao vat gi do, c6 nghia 1a giay vo khon kho nguoi khac. Vé sau, Luong Vo Dé phat hién ra
rang rat nhiéu duc vong cua con ngudi trong thé gian da day vo, cam dd con ngudi con nghiém
trong hon thé nira, ciing dang s¢ nhu quy vay. Vi vay, 6ng quyét dinh doi bo “thach” thanh bo
“quy”’, va goi d6 1a chit “ma”. Vi sao goi 14 “ma”? Pham nhiing thr gi c6 thé dan du duc vong
ctia con ngudi thi d6 chinh 13 “ma”. Ban d6i vai tién tai c6 duc vong, co su truy cau, thir ma cé
thé khién ban khéng ngimg di vé huéng duc vong cuc doan chinh 1a “ma”. Ban qua dé y sam
soi dén nhan sac, dung mao caa minh. Diéu nay s& 1am ting truedng su truy cau qua mac cua ban
d6i vai nhitng duc vong vé nhimg chai nude hoa dat tién, va da loai my pham, véi la liét nao 1a
quan 4o nit trang. P6 déu 1a ma. Chung khdng ngirng khién cho duc vong cia ban ting trudng
dén cuc diém. C6 danh tiéng ciing duoc, nhung néu dugc qué nhiéu loi tan than thi can phai can
than, c6 thé 1a ma dén khao nghiém ban d6. Ban khdng tot nhu thé ma ho khen ngoi ban qua 16.
Viéc nay qua dang sg.

T6i 1a mot nguoi dn ndi thang than. C6 mot lan co nguoi khen ngoi t6i rat nhiéu. Liuc do
t6i dd khong khach khi ma noi rang: “Anh dirng 1am ma niza! Toi thuec tinh khéng tot nhuw anh néi
ddu. Anh ndi nham réi ”. No6i xong toi quay ngudi bo di. Sau ndy, anh iy con néi véi ban cia toi
rang: “Cé gido Tinh Du sao lai néi nhur thé chir? 7. T6I n6i: “Téi khdng thich nghe béi vi diéu do
qué khéc xa véi thyre té cua toi. Durc hanh va hoc van ciia t6i chwea phdi nhw thé ”. Néu nhu chiing
ta c6 nhan thirc nhu vay thi s& cd thé gin giit duoc phude dién thanh tinh trong tm caa chinh
minh, ma khéng tuy tién phung phi no.
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Thé nén, c6 dai duc ndi rang: “Muc vong thi tic ddam, nhi vong van tac hea, khau vong
ngon tic logn, tam quan gid bdt kha bat thdn thi i, c6 nghia 1a néu nhu mat cua ching ta nhin
tly tién thi s& d& dang khai niém dam. Chit “ddm” & day mang y nghia qua 16. Vi du nhu ¢
ngudi rat thich ngoc thach, nhin thiy cira hang ban ngoc thi chan cit budc khong danh, mat nhin
cham cham khong chop. Ngay luc d6 thi chit “ddm ” da xuat hién rdi. Néu co phu nit nhin thay
nhitng moén nit trang chau bau ma khdng cat budc noi, khdng mua thi trong 10ng rét dau kho. Vay
thi ngay lic d6 mét da vong dong roi, tim d bi canh chuyén rdi. Néu nhu vay, ban dirng nhin
chiing s& tét hon, s& khdng c6 phién néo.

“Nhi vong van tac hoa” ¢6 nghia 12 néu nhu tai nghe nhitng loi linh tinh, tap nhap s& khién
chinh minh bj mé hoic. Nghe cai nay thay c6 dao 1y, nghe cai kia ciing cam thay c6 dao ly, ban
than s& khdng phan biét duoc rd rang, méi hoa sé& theo d6 xuat hién. Vi vay ma tir xwa dén nay co
dai duc tu hoc déu phai “nhdt mdn tham nhdp trieong Ky hudn tu”. Chit “nhdt mén” khdng nhitng
chi cho viéc chling ta xem sach hoac Kinh dién ma con khong duoc hoc theo qué nhiéu thay. Mdi
mét vi thay lai giang khong nhu nhau. Vi du nhu vé Nit Dic, ciing 13 cudn sach “Nir Gidi” ma
t6i giang thi thé nay, nhung ngudi khac dén xem thi nhat dinh s& giang mot kiéu khéac. Giéng nhu
mot ngon nli vay, nguoi dung & nhitng goc dd khac nhau thi s& nhin thay dang ndi khac nhau.
Cho nén néu ban tu hoc véi hét ngudi ndy sang ngudi khac thi cai ma ban nhin thay ciing khong
nhu nhau.

Thoi xwa c6 mot cau chuyén thé nay. C6 mot nguoi thanh nién tam vo cing thanh kinh,
mot 10ng mudn cau dao, dic biét 1a mudn hoc dugc phap thuat caa Pao gia dé c6 thé thanh tién.
Vi véy, anh ta di khap noi tham hoi: “T6i muon thanh tién. Cé ai ¢é dao thugt dy khong? . CO
mot ngudi nha giau thay anh thanh nién nay thanh that nhu vay thi n6i véi anh ta rang: “Anh
dimg di hoi khdp noi niral Hay dén hoc véi ta di! Ta biét thudt thanh tién ddy, nhung véi met
diéu Kién la trieéc khi anh hoc véi ta thi phai lam céng cho ta trong ba nam. Néu anh lam tot thi
ta sé noi cho anh biét thudt thanh tién”. Anh thanh nién d6 noéi: “Khéng thanh van dé!”. Anh
cling khong mang dén tién cong ma can cl 1am viéc trong ba nim. Sau ba nam, anh ay hoi: “Ong
c6 thé néi cho tdi biét duwoe khéng? ”. Ngudi nha gidu dé nodi: “Anh chuwa du thanh tam. Sau ba
ndm nira, toi mai ndi cho anh biér”. Anh ta lai 1am viéc thém ba nim nita. Sau d6, anh lai hoi:
“Cé6 thé noi cho toi biét durpc chia? ”. Ngudi nha giau d6 noi: “Chua dwrgc! Can phdi 1am thém
ba nam nira Vi sy thanh tam cua anh van chua di”. Anh ta lai thanh tim ma ddc sac 1am viéc
trong ba nam nita. Poi dén nam thi chin, anh lai di héi nguoi nha giau d6. Lic nay ga nha giau
d6 khong con 101 nao dé néi vi khong thé Iira anh dugc nixa roi, nén quyét dinh mudn hai chét anh.
G& nbi rang: “Puoc roil Anh hay di 1én niii véi t6i, phdi 1én ndi thi tdi sé n6i cho anh biér”. Han
muén 1én ndi rdi s& day anh ay xudng dudi vuc. Sau khi dan anh 1én dén dinh ndi, han ta noi:
“Anh c6 nhin thay khong, ¢ chéd vuec nii kia c6 mét cdy tung. Néu anh nhay vé huréng cay ting
dé thi sé thanh tién”. Chung ta déu biét rang néu nhu nhay qua thi chic chan sé chét, thé nhung
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anh thanh nién d6 néi: “Thua thay! Con vd cing cam an thay da day dé trong chin nam qua”.
Sau khi lay thay ba I, anh ay d tung minh nhay xubng. Két qua khdng ngd rang anh thanh nién
ay da bay 1én troi ma thanh tién. Tén nha giau vo cuing kinh ngac, ndi rang: “Lé ndo ta da chi han
diing roi sao! Cady tung dé qud thdt la da thanh cdy tién réi sao? Ta ciing nhay thir xem d@é duroc
thanh tién, lam nguwoi khé qud”. Tén nha giau dé ciing nhay, ndo ngd han nhay xubng dudi day
vuc chét tét. Cau chuyén nay noi 1én dao Iy gi vay? Chang thanh nién d6 véi mot niém thanh tam,
khong cd hai niém. Nho do, chinh minh thanh tyu cho chinh minh, khong c¢6 nguoi nao thanh
tuu cho anh ngoai anh ra. Thé nén, “Thdy da dan dén cira, tu hanh la do ta”. Ngay ca ban than
thay néu mudn thanh tuu ciing phai nhu vy, ciing can phai tu, can phai “nkhdt mdn tham nhdp
truwong Ky hudn tu”, khong dugc hoc loan.

“Khau vong ngdn tic logn ” nghia 1a miéng noi chuyén tly tién thi s& dé gay ra hoa loan.
Ba di¢u nay chung ta can phai can than gin git.

“Xudt vo trj dung, nhdp v phé sizc”, cAu ndy c6 nghia 1a khi di ra ngoai khong duoc trang
diém diém dta va an mac hé hang. Néu ban nhu thé ma ra duong thi that ra ma ndi trong tdm cua
ban ¢é su vudng mac. Chinh 1a ban mong muén nam gigi nhin ngam dén minh, c6 nguoi dén
khen ngoi minh, nhan than s& khéng dinh dugc. Nhitng phu nit ma tdm niém bat dinh thi anh mat
cua cd ay khong chuyén nhat, thuong hay nhin Bong ngd Tay, rat ndng voi bop chop. Khi vé dén
nha, cling dirng vi Iy do trong nha chi c6 mot minh minh, khong c6 nguoi khac nén minh muén
n mic ra sao thi ca tly tién. Hai cu nay ndi vé nguyén tic trang diém va an mac cua phu nit khi
di ra ngoai va o nha, ra ngoai khong duoc diém dua, & nha khong duoc phong ting. Trén thyc té,
day chinh 13 tAm tanh cua ching ta. Khi phu nit budc ra khoi nha can phai ¢ uy nghi, khéng
nhitng nam giGi c6 uy nghi ma phu nit ciing can ¢ uy nghi. Vi vay nén méi c6 bon chir “mdu
nghi thién hg ”. Bén chit nay dung dé hinh dung Hoang hau ciia mot dat nudce can phai co uy nghi.
Khi nguoi 1am vo budce ra duong thi nguoi khac nhin vao sé biét day 1a vo caa ai, 1a con dau cua
nha nao. Vay nén ting cir chi, hanh vi qua thyc can phai ¢6 uy nghi dé ngudi khac khong dam
xem thuong. Ciing nhu vay, khi phu nit tré vé nha ciing khong dugc c6 thm phong tung, tly tién
ma ludn ludn phai can than y tt, khong duoc dé mat sy trang nghiém.

“V6 tu héi quan boi, v khan thi mén hé”, cau nay c6 nghia 1a phu nit ¢ bén ngoai khdng
duoc dan dam voi ban bé ca ngay, ciing khong dua qua nhiéu ban bé vé nha tu tap. Vao thoi xua
con d& hon mot chdt nhung trong xa hoi hién nay thi that nghiém trong. Tam cta nguoi nir khéng
thé dinh dugc & mot noi ma thich di chd nay chd kia, mic dui hoc tap vin hoa truyén théng nhung
tdm cta chinh minh ciing rat kho dinh duoc lai. Néu mudn chan that 1am duoc nhat tm thi phai
nghi rang minh khdng can nghe nhiéu qua, vi du nhu ddi véi nhiing luan dan van hoa truyén
théng, néu nhu ban chan that dung tam thi nghe mot lan 1a du rdi. Quan trong 1a sau khi ban vé
nha ban 1am thé nao ap dung diéu ban da hoc thi méi chan that co duogc tho dung. Phai hiéu rang
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hoc tap chi 1a mot phuong thire, chi 1a mot cdng cu ma thoi, dung bién céng cu thanh muc tiéu.
Muc tiéu cta ban 1a gi? Céi ban cau 1a gi? Néu nhu cai ban cau 1a chan tdm cua ban, 1a cau dao
thi dao khéng & bén ngoai. Pao ¢ ngay trong tam cua ban, dao ¢ ngay trong nha cta ban, trong
chinh cudc séng thuong ngay cua ban. Bat luan ban hoc tap bao 1au, ban hoc tap bao nhiéu, quen
biét duoc bao nhiéu bac dai dic, néu nhu chiing ta van con néi néng, con cé tat xau, thich 1am
ngudi thé nao thi lam nguoi nhu thé 4o, tat xau ndi ndng mot chat ciing khong hé giam bét, ban
than mot chut ciing khong tién bo, hoc van khdng hé tang truong. Vay thi viéc hoc d6 khong cé
chat cong dung gi ca.

Vay Viéc tu tap voi ban bé ¢ day tac la tam cua ban khéng chiu dat ¢ noi an tinh, khong
chiu an dinh, thich ciing mét vai ngudi ban tu tap lai n6i chuyén nha ngudi ndy nha ngudi kia rat
vui vé. Néu khong co nguoi ciing ndi chuyén, ciing dao choi thi s& cam thay yén ang, buon ba
qua. Néu di dao phd mua sam thi ciing kéo theo nim ba ngudi ban, udng tra ciing ra theo nim ba
ngudi ban. Trong x& hoi hién nay néu nhu khong c6 ban bé thi giong nhu day 1a diéu mat mat
vdy. Quan diém d6 that ra sai roi. C6 nhiéu ban khong quan trong ma quan trong 13 nhimg ngudi
d6 c6 phai 1a ban bé hitu ich hay khong. Néu nhu c6 ban bé ma khi tu hoi lai thi cing nhau an
uéng choi boi, hoac két giao vi tai loi. Sy két giao nhu vay thuc té khong ¢ ich loi gi. Toi trude
day co rat it ban, duong nhu t6i khong chu dong két giao ban bé. Luc con di hoc thi tan hoc xong
vé nha, trong truong thanh tich ludn ding dau boi vi tam cuaa téi chi chuyén nhét vao viéc hoc.
Dén khi di 1am thi hét gio vé nha. Vé dén nha, cong viéc toi yéu thich nhat 1a doc séch. Nguyén
nhan trudc day t6i khong thich két giao ban bé 1a gi? N6i ra that xau hé, 1a do tdi ngao man, tam
cong cao ngd man, xem thuong ngudi khac, thuong cam thay nguoi nay an noéi qua tho, con ngudi
kia thi hoc van khong du. Nho théng qua viéc hoc tap van hoa truyén théng, toi da budng xudng
su Ngao Man nhung tdi cling it khi chu dong két giao ban bé, vi tim toi da thay d6i, cam thay duc
hanh va su tu duong caa chinh minh con qua kém.

Thoi gian chinh 1a sinh mang, phai tranh tha nang cao ban than, vuot qua chinh minh, can
phai giir tAm an tinh ma phan tinh sira doi, tinh tan hoc tap. Néu nhu dung thoi gian dé giao tiép
qua lai v&i ngudi nay ngudi kia thi s& 16 mat thoi gian hoc tap nang cao chinh minh, ciing rat kho
c6 thé khién cho tdm cua chinh ta duoc thanh tinh. Thé nhung that ra ma n6i, hién nay ban bé cua
t6i da nhiéu hon so voi trude day. Tuy rang khong thuong gap mat, nhung mdi khi gap mat thi
Moi ngudi déu nbi vé dé tai van hoa truyén thong, trao ddi vai nhau 1am thé nao dé nang cao ban
than. M&i 1an dam dao ciing ban bé, ching tdi déu coi bo dugc rat nhidu khic méc trong long.
M3i dip n6i chuyén qua dién thoai déu khién cho chinh minh budng xudng rat nhiéu phién néo.
Poi nguoi von ngan ngui tam bo, trén dudng doi ¢d thé c6 duoc nhiing thién tri thirc bau ban 1a
hanh phuc 16n nhat cua ching ta.
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“V6 khan thi mén hg” ¢6 nghia 1a nhat dinh phai canh giit cho tét canh cta cua 1ong minh.
Ctra long khong phai 1a canh cira nha, ca ngay phai trong coi ding dé an trom vao nha, khdng
phai nhu vay. Vao thoi xua con ¢6 mot ham nghia nira. Thoi xua khong nhu thoi nay ¢6 tda nha
cao 6c ma déu 1a nha thap tang (nha trét), c6 phong trong va gian nha ngodi. Nguoi xwa khong
muén phu nit chdn khué mdn tly tién budc ra gian nha ngoai trong ngdng xem c¢6 khach dén choi
hay c6 hang x6m dén thim hay khong. Néu 1am nhu vay thi ngudi phu nir trong gia dinh nay
khong cé gido dudng, ¢ ta tu ta niém. Thé nhung trong x4 hoi hién nay, toi cam thay phan nhiéu
c6 nghia 13 chiing ta phai gitr cho tét cai ctra trong long minh. Nhan day toi ciing chia sé Vi moi
ngudi mot vai cu chuyén trong sach “Liét Nit Truyén ” dé xem phu nit thoi xua 1am thé nao giir
gin canh ctra cua tdm minh.

Pau tién 1a chuyén “S¢ Bach Trinh Co”. S& Bach Trinh Co 14 vo ciia Bach Cong Thang
nuéc Sé. Sau khi Bach Cong Thiang qua doi, nguoi vo dua vao nghé may va nudi than ma khéng
tai gia. Ngd Vuong nghe néi nang rat xinh dep doéng thoi duc hanh rat tét, lién phai quan dai phu
cam theo mot tram lang vang va mot doi vong ngoc dé 1am sinh 18, dem theo ba muoi ¢b Xxe ¢6
phii rém va nguoi hau nir dén dé hoi cudi nang vé 1am vo. Sau khi quan dai phu dua sinh 18 thi
nang noi chi c6 Bach Cong méi la chong cia nang: “Luc chong tdi con song tdi cam thay minh
rat may men. Téi ¢ nha lam nhing cong viéc nha cho chang nhw quét don, gigt y phuc, gidy tat,
trdi girong chiéu, Xép chan man. Pdy déu 1a nhing viéc ma phu ni# nén 1am. Chang da khéng
may qua doi. TOI nguyén ¢ vdy gii mé té tw cho chang cho dén hét doi. Hién nay nha Vua ban
cho vang bac, vong tay 1am sinh 16, con ban cho téi dia vi phu nhan. Pdy déu 1a nhiing thi toi
khong dam tiép nhan. Néu nhu t6i b dao nghia ma chay theo duc vong cua riéng minh thi day
la viéc 1am rat ngu xudn, ké thay loi ma quén mdt nguweoi da khudt 13 ké tham lam. Mgt nguoi phy
niz tham lam va ngu xudn nhw vay 1am sao co thé xing véi Pai Vieong diroc chir? T6i nghe noi
trung than khéng tho hai vua, gai trinh khéng Idy hai chong, khdng nhitng déi véi nguoi séng
can phai nhw vay ma doi Véi nguwoi da khudt ciing phai nhwe vdy. Hién nay, t6i khdng thé cling
theo chang xuéng sudi vang ma con di ldy nguwoi khac, chang phdi toi 1a ké bdt nhdn w? 7. Thé 1a
nang tir chdi sinh 18 va khong chiu tién cung, Ngbé Vuong vo cing tan than sy tha tiét cua nang,
vi vay ma ton xung nang 1a “S¢ Trinh Co”. BAC quan tir cling vo cung tan than nang bang cau
noi: “Trach nhiém ndang né ma dwong thi xa, hay ldy nhdn dirc 1am trach nhiém .

Ngoai ra con co mot cu chuyén khac tén 1a “Luong Qud Cao Hanh . Cao Hanh la nguoi
nude Luong, 1a mot qua phu c6 dung mao vo cung xinh dep, 1am viéc rat khéo 1éo, nhanh nhen.
Chéng cua nang ciing khong may mat sém, nang khdng tai gia. Nhitng nguoi giau sang trong
nuéc Luong déu tranh nhau mudn lay nang 1am vo, nhung khong c6 ngudi nao c6 duoc nang.
Vua nudc Luong hay tin 1ién phéai Thira Tuéng dén nap sinh I& muén lay nang 1am vo. Nang noi:
“Chong t6i khéng may mdt sém, theo mang thdt v cting ngen ngui. Toi 1é ra nén chén cling véi
chang nhung vi con phdi nudi duéng con tho céi cit nén khéng thé tuan tiét. Nhimg nha giau
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sang dén cau hén téi déu tir choi. Hién nay nha Vua lai ¢é ¥ nhur vdy thi t6i van giir tron chi huéng
cuia minh, quyét khdng hé thay déi khi tiét. T6i nghe noi rang ngueoi 1am vor néu nhw quén mdt
ngueoi da khuat, di theo nguwoi khac thi 1a ké khdng gii tin nghia, thdy sw phi quy ma quén thug
han vi thi nguoi do kKhong du Kién trinh, bo dao nghia ma chay theo céi loi thi khong dwoc goi la
ngueoi Vdy”. Sau d6, nang cam cai guong va mot con dao cat dat mii caia chinh minh, cit xong
nang néi: “Téi da nghiém khdc trimg phat chinh minh. Téi khéng tw sdt la vi khéng danh long
nhin con tho mat cha nay thém mdt me. Nha Vua vi nhan sdc cuia téi ma muon ldy toi, nay toi
khong con xinh dep nira, lai tro thanh nguoi tan tgt. Xin Vua hdy bo viéc ngp sinh 1é dil”. Thira
tuéng vé bam bao voi vua Luong. Vua hét 16i ca ngoi dic hanh giir gin tin nghia cua nang, khéng
nhitng mién trir lao dich cho nang ca nim ma con ban ting cho nang danh hiéu 13 “cao hanh”
(duc hanh cao quy).

Con ¢ mét cau chuyén nira tén 1a “Tran Qud Hiéu Phy ”, ké vé mot qua phu tudi con rat
tré & nudc Tran. Nang mudi Sau tudi két hon, chua sanh con. Chong caia nang lam linh canh gac
bién phong. Trudc khi ra di, chdng cta nang c6 din do nang rang: “Néu nhuw ta tdc chién & noi
xa qud lau, séng chét khdng biét ra sao. Trong nha con c6 me gid, khdng c¢é anh em chdim séc,
Néu nhur ta khéng tré vé, nang o thé giap ta nudi mdu than dwoc khéng? . Nang tra 1oi: “Khong
sao ca! Thiép nhdn loi véi chang”. Qua nhién ngudi chong ra di rdi tir tran. Nang trudc sau phu
dudng me chong khong do6i, déng thoi con rat hiéu thuan. Nang may va nudi than, khong hé co y
dinh tai gia. Sau ba nam thu tang, cha me rudt cua nang thuong nang con tré, lai khdng cé con
cai, nén mudn dua nang vé nha dé ga cho ngudi khac. Nang ndi rang: “Tin nghia la nén tang lam
ngueoi, chanh nghia 1a chuan myc cia hanh vi. Con vang loi cha ldy chang 1am chéng. Khi chang
ra di da giri gam me gid lai cho con, con dd nhdn 161 réi. A nhan 161 ciia nguwoi 14 trach nhiém
ca doi cuia con. Con sao ¢0 thé lam trdi dwoc a? Lam trai lai sy pho thac 1 thdt tin, phdn béi lai
ngueoi da khudt 18 phu nghia. That tin, phu nghia la diéu khong thé 1am. 6 12 sy bdt hiéu doi véi
cha me”. Me ctia nang noi: “Me thirong con tuéi con tré phdi chiu canh géa bua ”. Nang tra 1i:
“Con nghe néi con ngueoi tha gii dao nghia ma chét chir khdng thé tham loi ma séng, husng chi
con da nhdn 161 phung dwéng me cia chang. Nhdn 161 ciia ngieoi ma that tin thi sao c6 thé ding
duoC & thé gian ndy ¢? Pham 1am vo nguoi ta déu c6 bon phéan cham séc, phung duwéng cha me
chong. Chong con khéng may qua doi, khdng thé giir tron bon phdn cua ké lam con. Néu nhuw me
bao con roi khdi nha anh dy, tizc khdng gitp anh dy cham séc me gia thi chong cia con sé mang
danh bdt hiéu. Con ciing la ké dai bat hiéu vdy. Néu nhuw lam nguwroi ma bat hiéu, bat tin, bét nghia
thi sao c6 thé tiép tuc song trén doi dwoc a? . Nang nghi dén viéc tu sat. Cha me ctia nang so hai
khong dam bao nang tai gia nira. Nang phung dudng me chong hai muoi tim nim. Me chong
séng dén tam muoi bbn tudi méi qua doi. Nang ban hét ruong dat, nha cira, an tang ba cu xong,
ca doi con lai nang lo cdng viéc té ty. Thai tht Hoai Duong bam béo 18n kinh thanh sy hiéu hanh
ctia nang. Han Hiéu Vian Hoang dé hét 1oi tan than rang: “Nghia dy cao voi! Tin dy dang quy!
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Pep thay ngwoi dirc hanh”. Vua phai st gia tang cho nang bén muoi can hoang kim, mién lao
dich ca doi, con ban tang cho hai chit “Aiéu phy”.

Néu nhu thudng xuyén doc nhitng cau chuyén nhu thé ndy thi chdng ta s& nhan duoc lgi
ich dic biét. Thé nao 1 hiéu chan that? Xét ¢ bé ngoai, nang khdng nghe 1oi cia cha me 13 bat
hiéu, thé nhung dai hiéu chan that cia nang thi nim ¢ phia sau. Néu nhu nang nghe 161 cha me,
boi tin phu nghia thi d6 méi thuc su 1a bat hiéu. Thé nén, di véi 1oi cia cha me thi nén nghe theo
thé nao? Nguoi xwa c6 sy phan minh rd rang gitta “tin” va “lgi”. Con ngudi hién nay thi thé nao?
Thay loi thi phu nghia, quén mét an tinh, nhin thay céi loi bé xiu trudc mat thi vt bo tit ca dao
nghia, tinh nghia, 4n nghia. Thé nén, hdm nay chdng ta hoc dugc nhitng vi du hay nhu thé nay
that su 12 su gitip d& rat tét ddi véi ching ta.

NHUQC PHU PONG TiNH KHINH THOAT, THI THiINH THIEM THAU, NHAP TAC
LOAN PHAT HOAI HINH, XUAT TAC YEU PIEU TAC THAI, THUYET SO BAT
PUONG PAO, QUAN SO BAT PUONG THI, THU VI BAT NANG CHUYEN TAM
CHANH SAC HY

(Tam dich: Néu nhuw cir chi ldang lo, tdm chi bat dinh, ¢ nha thi 16i thdi Iéch théch, ra ngoai thi
chdi chudr diém trang, néi nhiing loi khéng nén néi, xem nhing thir khéng nén xem, ddy chinh la
khéng chuyén tam, chanh sdc vady)

Pay 1a doan sau cing cia chuong “Chuyén Tam”. Ban Chiéu nhac lai lan nita dé nhan
manh thé nao 1a khdng chuyén tam chéanh sic. Néu khi di dtng ngdi nam, hanh vi lac dong lic
tinh déu khinh suat, dbi véi nhitng thir mat thay tai nghe trong tam déu khéng c6 dinh luc, goi 1a
tam tinh ndng nay, bop chop. Lic & nha thi dau bu toc roi, ddi véi dung mao caa ban than khong
ngd ngang gi dén, khi di ra ngoai thi giat tram cai toc, dong tac yéu diéu, an nodi khong phu hop
vé6i I& nghia, nhin nhitng thir vé mit 1& nghia khong nén nhin, nhu vay tam niém khdng thé chuyén
nhat vao chanh dao.

“Dong tinh khinh thodt” chinh 1a trai ngugc vai phu dac. Trong ta dirc, cau sau cung caa
dtrc dau tién 1a “déng tinh hiru phdp”. Hanh vi lac dong va tinh déu c6 chuan myc, nguyén tic,
duong nhién s& khdng khinh sut. Khinh suét thi s& xa roi chuan muc. Vi sao lai khinh suat? biéu
nay 1a do tir nho khdng co gia giéo tot dep, dac biét 1a phu nir khi con nho da budng tudng phong
ting, cho do 1a chuyén binh thuong, s€ khong nghi 16i ndi va hanh vi ctia minh nhu vay la khinh
suat, voi va. Chlng ta c6 cau rang: “Thiéu thanh nhiroc thién tanh, tdp quan thanh tw nhién”
(Tdp luyén tir nhé sé tré thanh tinh tinh bam sinh, do théi quen tré thanh tie nhién), tir nho da nhu
vay, 16n Ién tu nhién ciing s& nhu vay. Ching ta thdy trén duong, phu nit thoi nay di dang, noi
chuyén, dai da s6 déu rat phong ting, it nhin thay duoc ngudi ¢ hanh nghi doan trang, khi chét
“u nhan trinh tinh”. Nit nhan vién trong cong ty cia toi ciing kha nhiéu. Tir khi thanh 1ap cong
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ty cho dén nay, toi déu yéu cau ho giir gin vé sinh thanh khiét. Ban than tdi ¢ céng ty néu c6 thoi
gian ciing ty minh 1am guong. Hién nay méi truong lam viéc o cong ty déu rat chinh té, ngan nap.
O nha t6i cling ¢ Yéu cau nhu vay, trong nha sach s& hay khong quan trong Ia ¢ hai chd, phong
vé sinh khong dugc 6 mui héi, nha bép khong duoc bam dau ma. Phong dc¢ & cong ty ciing nhur
thé, khi nhan vién 1am viéc thi tinh than sang khoai, khach vira roi khoi thi 1ap tic thu don chinh
té cho khach sau dén.

Phu nix hién nay rat it nguoi biét ndu com. Nam ngoai toi day cho céc nhan vién nit cach
lam com. Cach day hai ngay thi nguoi anh ho ciia mot nhan vién nit trong cong ty da goi dién
thoai dén cho tdi. Anh ndi rang em géi ho ciia anh 4y la thanh vién nho nhét trong gia dinh. Cha
me déu rat cung c6 dy. Khdng nhitng c6 dy khéng lam viéc nha ma ngay ca tit caa minh cd ay
cling khong giat. Anh Ay néi nam nay di ctia anh tic me cua cd hét suc kinh ngac, muén dén cong
ty Xem Vi sao lai nhu thé. Hién nay dra con nay cua ba vé nha 1a 1am viéc nha, con biét gilip me
lam com, gidt quan 4o. Nguoi me nhin thay ngay ngudi ra noi rang trudc day con cua ba khdng
biét ndu com. Hién nay vi sao lam com ngon dén nhu vay? Cho nén, ngudi 1am chu cong ty can
phai lam duoc cau: “Tdc chi quan, tac chi than, tac chi su”, bét dau day cho nhan vién tir cach
1am ngudi. Néu nhu khong biét 1am ngudi thi sao ¢ thé 1am tot cong viée dugc?

C6 cau néi rang “cé lao dong méi biét cam dn”. Hién nay, cac co gai khong budn dong
dén tay chan, khdng 1am viéc gi ma chi ban dén viéc an viéc choi. Nhu thé sao co thé ¢ tam cam
an dugc cht? Sao ¢ thé ¢ tdm cam an ddi véi cha me va su truong duoc? Khi co dy biét [am
viéc, biét dong cam thau hiéu ngudi khac thi tm cam an sé tir tir ty nhién sinh ra. Khi ¢ tam
cam an thi tdm cua nguoi nay s€ khdng con ndng voi nhu trudc nita, dong tac cling khong khinh
suat nhu xua. Cac nhan vién nir trong cong ty tdi so Vi trude ddy da co su thay doi rat I6n, dong
tac cang tro nén tir tén vitng chai, tinh than trang nghiém hon truéc, ngdn ngit cir chi khién nguoi
khac nhin vao cam thay thoai mai. Vi sao lai c6 su thay doi 16n nhu vay? La vi c6 nguoi day, néu
nhu kién nhan day d thi con nguoi ta s& duoc gido duyc tét, chi can ¢ tdm nhan nai, thm yéu
thuong 1a duoc. Toi hudng dan cac ¢d ay 1am com gan mot nim. Thong thuong, toi dich than
xudng bép, day cac ¢ &y mon néng lam thé nao, mon lanh ché bién ra sao, mén ham thi 1am thé
nao, lam sao xao thirc an, cho cai gi vao trudc cai gi vao sau. Ban day cho ho thi ho s€ hoc duoc.
Ho hoc xong rdi thi ho s& thay d6i. Néu nhu con ngudi mot chit ciing khoéng chiu hoc thi chéc
chan rang mét chut ciing khong thay doi. Hoc mot cht thi nhat dinh s& thay doi mot chut, truong
ky hoc tap thi s& khac xua. Tai thudng ndi véi cac cd ay rang: “CAac ban ding xem viée lam com
la cong viéc ton hao sirc lwe, ma ngieroc lai hdy nghi rang moi nguoi ¢d thé cho ban co hdi nay.
Ban c6 duyén phdn nay thi méi ngay hay lam com ma cong hién cho moi nguoi. PO chinh 1a tich
phuoc bao cho chinh minh. Phwdéc bao cua ban sau khi dwoc ning cao, twong lai cua ban sau
nay thé nao toi khdng noi chdc dige, nhung t6i tin rang con dwong cia ban di sé cang ngay cang
réng réi, cang ngay cang thénh thang rong mao, sé khong lam vao buoc dwong cung, bai vi truoc
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tién ban khong phdi la nguoi tu twr tw loi 7. Hién nay cac cd ay déu rat thich 1am viéc. Mdi ngay
déu kién tri, khong hé gian doan, méi d6 ma da duoc hai ndm. Tir mot ¢d gai éo la ¢ nha khéng
biét 1am viéc gi da tro thanh c6 gai dam dang, siéng nang, can man. Thé nén, me cua cac cd ay
rat cam dong, déu mudn gap toi. Trong cdng ty tdi c6 mot nhan vién nit 40 tudi. Chong cua co dy
rat muén viét thu cam on toi, mudn gap toi, boi vi ¢d ay sau khi hoc Nit Puc da c6 sy thay doi
rat 16n. Chdng cua cd Ay da noi trong niém hanh phic rang: “4i cha! May ma vdn con ¢é ngueoi
day cho em nhéitng diéu nay. Sau khi em hoc Niz Durc thi nhieng thang ngay Ciia anh da tré nén tot
dep hon trieéc roi”. Vi vay, can phai day Nit Buc cho phu ni, chi can ¢ mot ngudi dan duong
cho cac co 4y thi sau ndy cac cd 4y sé& co thé tu hoc, khdng thay van c6 thé théng. Thé nén nguoi
dan dat luc ban dau vo cling quan trong.

“Thi thinh thiém thau”, “thiém thau” c6 nghia 1a bat dinh, nghe va khong nghe déu nhu
nhau, nhin Bong nhin Tay, tam khong dinh. Vi sao khong dinh? Bai vi ban than khong co quy
cl, n6i rd hon chinh 14 1am nguoi va 1am viéc khdng cé nguyén tac, Iic 1am thé nay Iic l1am thé
kia, tly thuan theo tap khi, tinh khi ctia minh ma 1am, muédn thé nao thi 1am thé do, tuy ¥ phong
ting. Nhiing phu nir nhu thé hién nay rat nhiéu. Van dé caa ho 1a gi? Cho du ho da hoc vian hoa
truyén thong nhung néu nhu ho khéng chiu thay doi tir trong goc ré thi hoc Kinh dién gi ciing vo
ich, cho di mdi ngay doc mot ngan lan “Pé Tir Quy” cling vo ich, dong thoi bat ké van dé nao
cling khong nghe hiéu rd. DPay 1a sy phién phic rat 16n. Néu nhu khong dinh thi s& giéng nhu
chiéc thuyén nho lic lu trong song gio, khong thé thiy & phuwong hudng phia trude, lic qua bén
nay roi dat qua bén kia. Ban nhin cd dy chéc ciing hoa ca mat. Néu nhu viéc hoc tap caa ban than
chling ta van con néng can, gap phai nguoi nhu thé can phai cé bién phap tranh xa, c6 gang gitr
gin tdm thanh tinh caa chinh minh. C6 mét giai doan tdi gip phai ngudi nhu vay. Toi hét stc
tranh xa ho. Ho an néi hét stc ndng nay, dac biét thich ngat 161 ngudi khac. Ngudi khac noi diéu
gi ho déu nghe khong vao, cho minh 1a dung, néu nhu chung ta so bi ton thuong va anh hudng
bai ho thi nén ¢ gang tranh xa ho.

M6t 1an no toi di cong tac voi mot ngudi nhu thé. Toi da deo tai phone vao nghe giang toa
vé van hoa truyén thng, nghe mot cach rat chuyén chu, khién cho tdm ciia minh duoc tinh 1ing,
bai Vi stc tu hoc cua ban than van chua dat dén canh giéi nhat dinh thi nén cang it tiép xdc véi
ngudi khac cang tot, hoan canh cang don thuan cang tét, tim cang tinh lang cang tét, cho dén khi
nao ¢ su nam chac thi mai mé miéng néi mot it. Vi du nhu trudce tién chi tiép xdc véi mot it
ngudi, tir tr mé rong ra ting cht mot, xét xem cé on hay khong, néu nhu khong 6n thi tiép tuc
tré vé tu tiép, néu nhu cam thay 6n, cam thay nhitng ngudi nay khong c6 van dé, c6 thé dinh ¢
trong pham vi nay, sau d6 tu thém mot thoi gian nita cam thay c6 cong phu hon mét chit thi lai
mé& rong pham vi hon chut nita. Néu nhu trong phit chéc lao minh vao maéi trudng 6 nhiém thi
ban than s& khdng con nhan ra dugc chinh minh nira. Thé nén, tht ty cta viéc tu hoc rat quan
trong.
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“Nhdp tec logn phét hogi hinh, xudt tac yéu diéu tac thdi” (¢ nha thi 16i thdi, 1éch théch,
ra ngoai thi chdi chudr diém trang) ¢ nghia 1a hai tu thai lac ¢ nha va di ra ngoai déu khong
dung. Hién nay dau toc loan ca lén khong phai do phu nit vo tim ma 1a c¢b y. Rat nhiéu co gai
thich kiéu toc ndi loan, nhuém di mau sic s& 18n toc. Day 1a biéu hién & bén ngoai. Nhin biéu
hién bén ngoai caa mot nguoi c6 thé thay dugc tim cua cd dy hay khéng? Qua that 1a nhu vay.
Néu nhu ban mudn biéu dién cho moi ngudi xem mot chit Nit Buc cia van hoa truyén thdng thi
qua that khdng thé 1am nhu vay. Trong qué trinh chding ta hoc tap ciing can phai nghi rang vi sao
nguoi xua lai néi nhu vay. Bai vi nhu vay c6 thé gilp cho chlng ta gii cho tdm caa minh dugc
trang nghiém. Chlng ta van chua dat dugc canh gigi 1a ngoai hinh bén ngoai rat néi loan nhung
trong tdm van giir duoc chinh té. Ngudi nhu thé chinh 1a vi Té Cong Hoa thuong trong phim
truyén hinh. Vé ngoai ciia Ngai rat phong ting, khdng c6 quy ci, nhung tam van rat thuan tinh.
Chung ta khong 1am dugc nhu Ngai. Ching ta can phai tir viéc giir quy ca ma 1am, timg budc ma
nang cao. Thé nén, dau téc rat quan trong. Phu nir thai nay c6 thé 1am téc cho phi hop thi rat tét,
dung lam qua 16 1a duoc.

“Xudt tic yéu diéu tac thdi” co nghia 1a khi di ra ngoai giao tiép véi nguoi rat ty tién,
mudbn gay su chi y ctia nguoi. Pay 1a viéc khdng hop voi 18 nghia. Trong “ngii ludn thdp nghia”,
qua lai giao tiép vai ban bé can gitr thanh tin; giao tiép gitra quan vai than thi cap trén phai nhan
tur, ké duai phai trung tin; gitra quan hé I6n nho vaéi nhau phai lam duoc “anh thuong em, em kinh
anh”. Néu khdng thugc vao bat ci méi quan hé ngii luan nao thi khdng can thiét qua lai giao tiép
véi nhau. Vi du nhu gitra ban bé véi nhau chiing ta can c6 chit “tin”. Chir “tin”’ (/%) nay, bén tréi
la chit “nhdn” (1) nghia 1a nguoi, bén phai phia trén c6 ba nét ngang, bén dudi la chit “khdu”
(L7), c&i miéng duoc dat & vi tri thap nhat. Khi giao tiép véi ban bé khong thé khdng néi chuyén,
nhung nén néi 161 nhu thé ndo? Can phai Iy loi ich cho ngudi lam can ban. Trudc khi ndi chuyén
can phai suy nghi ba 1an. Viéc nay biéu thi cho nhat tim, suy nghi ba lan cho duoc nhat tam roi
méi noi, n6i rdi phai gitr chir “tin”. C6 chir “tin” thi da 1am ban roi. Nhimg nguoi ban con lai
néu nhu chi chdm chiam nhin vao voc dang ctia ban ra sao, in mic nhu thé ndo, chi tién ¢ hao
phong hay khdng, c6 mai ho an com hay khong, ban nhu thé khéng goi 1a ban. Su giao luu qua
lai ndy khéng cé chat loi ich gi ca. Vay thi chung ta ciing khong can 1ang phi thoi gian va suc luc
Vao Viéc nay.

“Thuyét sé bat dwong dao, quan s¢ bdt dwong thi” (néi nhimng loi khéng nén néi, xem
nhiing thiz khdng nén xem). Tir dau doan dén cudi doan déu nhac nho ching ta phai quan cho tot
miéng, mit, tai, dimg dé ching trd thanh nguyén nhan cua hoa loan. Ba co quan nay cua ching
ta gibng nhu may vi tinh vay. Mi ngay can nap vao cho n6 nhiing dir liéu tét, c6 hé théng. Néu
nhu ca ngay ching ta nhap vao nhitng thong tin rdi loan, trinh ty khdng dang thi may tinh khéng
lau sau s& bi treo. Bo ndo chiing ta ciing giéng nhu may vi tinh, can phai nhap vao di liéu tbt, noi
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chuyén phai ¢ trong dao, nghe va nhin ciing duva trén I& nghia. Tém lai, chling ta thdy Ban Chiéu
trude sau déu nhan manh dén 151 ndi va hanh vi caa phy nir. Ngén hanh caa phy nit 13 dé tai xuyén
suét trong toan bo cac chuong vé Nit Btc. Thé nén Nit Duc can phai duoc day tir IGc nho, “dong
méng dwdng chanh, Thdanh cong da” (9ido duc dwdng chanh tré tho la mét cong lao than Thanh),
tir khi tré v 1ong da day cho ching vé chanh dao. Nhitng thi chling tiép xtic déu 1a chanh dao,
tir do trudng dudng cdng luc caa bac Thanh nhan noi chung. V& long khéng phai la day sau khi
chung dugc sinh ra, ma khi ngudi me mang thai, em bé con nam trong bung me da phai tién hanh
su giao duc nay. Khi ba Thai Tu ctia nha Chu mang thai Chu Van Vuong thi “miéng khéng ndi
l6i ngao man, mat khéng nhin ta sdc, tai khéng nghe dam thanh”. Ba da lam duoc ba diéu nay.

Thé nén, thoi xua cac vi Hoang Dé 1am thé nao dé bdi dudng ra nhitng ngudi ké vi minh.
Ho cho Thai tir hoc véi ba vi thay 1a Théai Bao, Thai Pho, Thai Su. Ba vi thay day dd huan luyén
Théi Tu vé mat dac hanh, rén luyén than thé trang kién va hoc thirc. Ba vi Thai Bao, Théi Pho,
Thai Su mdi vi phu trach mot mon riéng. Pham nhiing gi bat chanh déu khong dé cho Thai Tu
tiép xtc. Sau d6 con sap xép cho ba vi 1a Thiéu Bao, Thiéu Phd va Thiéu Su dén giam sat va doc
thuc xem Thai Tt ¢6 hoan thanh nhiém vu ma 130 su da giao pho hay khong, 1ao su day phai tu
duc Thai Ta da 1am dugc hay chua. Lio su day phai rén luyén than thé thi Thai Ta da 1am duogc
chua. Lao su day phai cau hoc van Thai Tir da hoc tap chua. Tir trén ba phuong dién nay cac
Hoang Dé boi dudng ra nguoi ké nhiém dat nudc, do d6 ma co nghiép cua ho mai cé thé truong
ton méy tram nam.

Néu nhu chiing ta hy vong con cai dugc nhu thé thi ngudi lam me ching ta phai huan luyén
con trén ba phuong dién ndy, phai xem dirc hanh cua chiing thé nao, sic khoe cua chiing co tét
khong. Phan “Phu Céng” phia trude ti giang thiéu mat phan nay. D6 1a Iic 1am com thi nguoi
lam me can phai biét 1am thé nao dé nau mon an tot nhat va giau dinh dudng cho ca gia dinh. Hai
dwra con cua t6i déu an chay nhung sic khoe cua ching rat tét. Dic biét 1a dira thir hai, ldc toi
mang thai n6 thi da an chay, khong an chut thit ndo. Pura bé nay dén nay da duoc ba tudi roi,
truéc gio chua ting vao bénh vién, rat ran roi, manh khoe. Rat nhiéu nguoi bai bac viéc nay,
nhung t6i nghi rang chdng ta can c6 su hiéu biét chinh xac, va can phdi hop véi mot tam thai
khoe manh. T6i da noi véi me ti rang: “Néu nhuw me dan chay ma tam thdi cua me khong tot, ca
ngay ¢ dé la mang, 0dn hdn thi cang dn chay sé cang khéong dii dinh dwong. Néu nhuw tdm cia me
ludn hoan hy thi cho di mdi ngay chi dn bap cdi véi ci cai thoi thi van rdt khée manh . Dac biét
t6i cOn noi vai con cua tdi rang: “Ong troi ¢é dirc hiéu sinh, tir xwa dén nay déu nhw thé. Béng
Vdt cting ¢é sinh Mang nhw chiing ta. LUC con giét no, né ciing c¢é cam giac. Cam gidc dé khéng
thé nao 1a cam giac vui vé dige, doc té trong cdc co thit cua nd sé nhanh chong tich ty va phat
tan tor sw phan né, sau dé né dwoc ching ta hdp thu vao nguwoi”. Néu nhu ngudi me cu tuyét an
nhitng thir thit c6 doc dé thi dira con s& khoe manh. Hon nira, tir goc d6 cua y hoc thi than thé cua
chuing ta thich hop véi sy tiép nap rau xanh. Nhiing ngudi thuong in rau xanh thi than thé cang

29
nuduc.com hoclamnguoi.edu.vn



Nzt Pirc Vi Yéu - Chuirong 5: Chuyén Tam

tré nén thu thai, thoai mai. Co rat nhiéu dwa tré hién nay ba bita déu dn chay. Chiing dn mét céch
rat thich thd, con khién cho ngudi trong nha dn theo. Nhan vién & ¢6ng ty cua ching tdi cling
duoc cung cap thirc an chay mién phi vao bita trua. Luc dau khong c6 ngudi nao hudng tng vi
ho duoc tro cap phi dn udng. Toi di ndi chuyén voi moi ngudi 12 tién tro cdp an udng ho van
duoc nhan, chi c6 thém mét bira trua an chay mién phi cho ho thoi. Sau d6 c6 vai ngudi huong
g vi nhan thay ho c6 thé tiét kiém thém tién, sau cuing thi toan bo déu huong tng. Cho nén hién
nay cong ty chung t6i dam bao ba bita an thi c6 mét bira chay, nhung lic an chay thi ho khéng
duoc mang theo lap xudng va thit kho vao an. Y kién phan hdi cia ho danh cho toi 1a dén mua
déng, dac biét 1a mua dong cua hai nim gan day thi ti 16 méac bénh da giam xudng rd rét, khong
con cam mao, sét, ho hen nita. Qua that n chay da gitp ho khoe manh.

Thé nén, ngudi phu nit trong gia dinh c6 mdt trach nhiém rat quan trong. Cai “céng” trong
“phu c6ng” cua ho chinh 1a cong dirc, cong lao. Néu nhu moi nguoi an thic an ho ndu ma déu di
bénh vién ca thi ho khong co duoc cong dirc gi. Néu nhu hai vo chong chung song véi nhau duoc
mAy nim ma nguoi chong bi m& mau cao, huyét ap cao, dudng huyét cao, hoic bi tiéu duong thi
ngudi 1am vo can phai phan tinh, phai chiang trén phuong dién am thuc minh da khong am hiéu
dao dudng sinh. Lic dau chong cua toi khéng nghe 10i toi. Vi sao sau cing anh ay da nghe vay?
Bai vi vé sau anh dy phat hién minh bi gout, do anh ay in qua nhiéu hai san. Sau d6 anh 4y khong
thé an hai san duoc nita nén danh phai an chay cung véi t6i. C6 ngudi hoi rang vi sao t6i da ba
muoi tam tudi roi ma sic mit van tré trung nhu thé. Toi dd noi voi ho hai diéu rang: Tha nhat 12
¢ gang giir tdm cho thanh tinh, bét suy nghi nhiéu viéc, ding oan trach, tdy duyén bat bién thi
tam s& an. Thi hai 1 an chay lau dai, khong duoc an thit. T6i thinh thoang ciing ndi néng, nhung
khong qua hai phit, sau d6 thi khong nghi d¢én nira. Hién nay, tdi ¢ giang khéng noi gian, nghi
thong sudt rat nhiéu sy viéc caa ban than.

Toan bd chuong “Chuyén Tam” nay déu day phu nix 1am thé nao giir gin than, khau, y cua
chinh minh, khong dé xay ra van dé. Chung quy lai van hy vong quan hé hén nhan caa ching ta
c6 thé duoc hanh phuc, cé thé duoc binh thuong, dimg dé ban than vi pham chuan myc dao dc,
vé sau héi han khéng kip. Khi tdi giang khoa trinh nay, da ting giang ba lan “Van Xwong Pé
Quéan Gidi Dam Vin”, c6 mdt cd nghe giang xong dén phan tinh vai toi rang co trude day da lira
déi chdng qua lai vai nhidu ngudi dan 6ng khac. Chdng cua cd ta khong biét. Thé nhung, ¢ ay
cam thay trong tam phai chiu mot &p luc rat nang né. Sy nghiép ngay cang sa stt. Cudc séng nhu
mot mé hdn don. Vi sao lai nhu vay? Béi vi phude béo cua cd Ay da bi ton giam hét rdi. Néu phu
nit khéng giit trinh tiét thi phudc bao cua cd ay s& bi ton giam nghiém trong, dac biét 1a ddi véi
phu nit td dam, cho du 1a ngoai tinh hay Ia tinh trén mang, chi can ban khai mot y niém dam, bao
gom viéc thu dam, tat ca nhitng viéc nay déu khong phi hop véi quy pham luan 1y dao dbc roi.
NG s& khién cho ban mat hét phuéc bao. Biéu hién cua su tén phudc 1a sy nghiép khéng thuan
loi, sirc khoe kém, xuat hién du loai bénh tat, quan hé giao tiép kém, 1am viéc gi cling cam thay
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khong nhu y, dén lac d6 thi hdi han s& khong con kip nita. Tich liy phudc béo 12 viéc khong dé,
thé nhung phudc bao bi hao tén rat nhanh, rat dé dang. Ching ta can phai phan tinh, néu nhu
trude day da ting lam qua nhitng viéc nhu thé thi khong dugce nghi dén ching nita, tir day tro vé
sau khong duoc 1am nira, giit tdm cho chénh, git chanh nghia, nhat tim nhat y tu dudng va nang
cao dirc hanh cua chinh minh. Nhu thé thi van mang méi cd thé thay ddi duoc.

HAm nay chlng ta hoc tap dén day, vo cting cam an moi ngudi!
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